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 あなたはどんな人 ポジティブにとらえると 

① 口下手 

人の話をよく聞く、観察力が優れている、他人の邪魔をしな

い、神経が細やか、人の補佐をするのが得意 

「率直な意見を出せる」 

② 

言語化するのが苦手（話がま

とまらない/回りくどい言い

方） 

「相手の気持ちを推し量るのが得意」 

③ 
感情的・主観的に受け止める

/表現することが多い 

物事を多角的に考えられる 

相手の立場に立って考えられる人？、自分の都合を優先させ

ない？ 

④ 自信が持てない 

謙虚、内省的に思考できる、客観的に自分を見つめることが

できる 

人の意見を素直に聞ける、不安要素を事前につぶせる、傲慢

な態度になりにくい 

⑤ 
周りが気になって自分に集中

できない 

さまざまなことにすぐに関心が移る 

「複数のタスクを並行して進められる」 

相手の嫌がることを無意識に観察して理解している人 

⑥ 時間管理が苦手 
「臨機応変に対応できる」、「時間を忘れるほど熱中できる」 

慎重、思慮深い 

⑦ 整理整頓が苦手 

「物を大切にする・情に厚い・自分がやりたいことを優先で

きる」 

整理整頓が苦手だと思っている人は、とてもまじめな人 

⑧ 面倒くさがりや 
効率的、合理的、割り切りが早い、小さな事を気にせず人の

ミスに寛容 

⑨ すぐにあきらめてしまう 臨機応変に動ける、柔軟性がある 

⑩ あと一歩がいつも惜しい  

⑪ 変に几帳面 

物事を突き詰めて考えられる、メリット・デメリットをしっ

かりと考えられる、納得いくまで考える 

自分の主張を持っている 

「細かく意識してミスなく仕事に取り組める」 

「納得のいく仕事を追求し、より高い成果を目指せる」ほか

に、「常に自分を向上させるために努力する姿勢がある」 

⑫ 創作が苦手、不器用 真面目、誠実、実直、嘘偽りがない 

⑬ 遠目から観察するのが好き  
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