11月16日
色→暗紅、真ん中が紫
形→歯痕、点刺、瘀斑
苔→灰色〜無苔
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11月8日

色→紫、紅降
形→歯痕、胖大、点刺、瘀斑
苔色→灰苔
苔質→奥の方が少し膩苔？
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11月10日

色→赤
形→歯痕、点刺、瘀斑
　　歪斜のようにも見える
　　（反転しているが右へ）
苔色→紅茶を飲んだ後
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