
【ブレインクリア・セラピー鑑定結果】 

 

      石岡 千賀子        様      2021 年   ７ 月 11  日現在 

≪最初に土地、肉体等の鑑定から行いました。≫ 

霊性（気になったとこは赤字で表記しています） 

霊道（霊の通り道）

の数 

土地 魂 肉体 

 

精神 

 

脳 

 

 

 

 

障りの数 電車人込

み 71 

妬み 恨み  依存 悪意 動物霊 神仏 

 

トラウマ 父 48 母 91 他人 46     

 

肉体（気になったところは赤字で表記しています。） 

心臓 肺 胃       肝臓 腎臓 

 

脾臓 膵臓 

 

胆のう 

 

腸 子宮 

 

卵巣 

2.９万 

膀胱 

 

    

ホルモン 下垂体 

3.4万 

松果体 

9.1 万 

 

甲状腺 

11.2 万 

副甲状腺 

 

副腎皮質 膵臓 

 

卵巣

2.9万 

 

 

【ここまでの解説】 

●霊道といって、霊が見える方に聞くと、開いている場所は霊が並んで通っているそうなんですが、

住んでいる土地に空いていると肉体や脳に霊道が開く方がいて、体調不良や気性が荒くなる方がい

ますが、霊道は開いていませんでした。 

●電車や人込みでつくエネルギーは、人込みに行くと疲れるといった程度のエネルギーで、石岡さ

んは少ないです。妬みや悪霊、動物霊、神仏の障りもなく、霊的な影響は受けにくいタイプだと思

います。 

●トラウマは石岡さんが両親と上下関係がある他人にどのくらい影響を受けているかといった目

安になります。お母さんがちょっと多いです。それによって、他人に対しても、自分で上下関係を

つけてしまう傾向があるかもしれません。 

●内臓は卵巣ホルモンも少しだけストレスがかかっているようなので、エストロゲンは卵巣で産生

されるため、このストレスをセラピーで取っていくのと、エストロゲン自体が挫折感を持っている

ようで、子宮を取っているために役割を果たせていないといった挫折感があるのかもしれません。

●婦人科系の疾患の心理として、「女性は我慢しなくてはいけない」「好きなことをやってはいけな

い」といった母親の時代からの思考が影響していることも考えられます。 

●下垂体ホルモンは幸せホルモンやストレスホルモン、成長ホルモンなど、さまざまなホルモンを

指揮するところでもあり、少しですが数値があるので、イライラなどある場合、このホルモンの影

響もあると思います。 

●松果体ホルモンは睡眠です。脳の機能の松果体も数値が高いので、眠りが浅かったり何度も起き

てしまったり思ったほどよく眠れていないといったことがあるかもしれません。 



●甲状腺ホルモンは脳の⑲橋、⑳延髄の数値もちょっと高めでもあるため、疲れが溜まってくると

喉のあたりが腫れぼったくなったり、だるいといった症状があったり、目が痛くなる、心拍数が多

いといった症状が出てきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪次に脳鑑定を行いました。≫ 

脳のマイナスエネルギーを数値で表します。 

0は全くない状況ですが、数値が高くなればなるほどストレスが多い状態です。指が反応するまま

に表記しています。 

 

数値が高いと、すでに症状が出ていたり、ご両親がそうだったりして、弱いところを引き継いて

いることもあります。高い機能は赤字で表記しました。 

大脳辺縁系とは…本能や恐怖とい

った無意識にわく、原始的な感情、

物事に対する意欲、記憶、自律神経

の活動に関わっています。 

ここの数値が高いと日常生活で、気

持ちの浮き沈みが大きかったり、忘

れっぽくなったりなどの不調が現

れやすくなります。 

脳の全体像 

脳は大脳、小脳、脳幹で構成され、 

全体の容量の 8 割が大脳になりま

す。 

大脳…運動や言語や五感といった

人間らしい機能を担っています。 

前頭葉、側頭葉、頭頂葉、後頭葉に

分かれています。 

小脳…運動、学習の機能を持ちま

す。 

大きな働きとして、 

1左右のバランスを保つこと 

2大脳の指示通りに動いているか確

認すること 

脳幹…呼吸、睡眠、体温の調節、代

謝など、生命を維持する機能です。 

 



 

 機能 数値 

大脳 前頭葉 ①運動前野 運動の制御 93247 

  ②背外側前頭前野 思考、想像力、注意力、判断 26274 

  ③前頭眼野 眼球の動き 12474 

  ④ブローカ野 口、手の動き 28427 

 側頭葉 ⑤味覚野 味覚情報を受け取る 94447 

  ⑥側頭連合野 視覚 184484 

  ⑦聴覚連合野 聴覚 37472 

  ⑧ウェルニッケ野 聞いた言葉の意味を理解する 424626 

 頭頂葉 ⑨一次体制感覚野 皮膚や筋肉骨など、体内から伝わる感覚を処理 274784 

  ⑩体制感覚連合野 受け取った感覚情報で複雑なものを処理、分析 334796 

  ⑪頭頂連合野 視覚や感覚から空間的な位置関係を把握 98924 

 後頭葉 ⑫一次視覚野 視覚情報を受け取って処理 422726 

  ⑬視覚連合野 視覚野から受け取った情報を分析、記憶 884928 

     

小脳  ⑭小脳 体のバランス、運動をスムーズに行う 28902 

脳幹  ⑮視床 臭覚以外の感覚情報を中継する 488263 

  ⑯視床下部 自律神経（交感神経、副交感神経） 855626 

  ⑰中脳 運動機能（視覚と聴覚の情報を中継） 928246 

     ⑱脳下垂体 ホルモン分泌 28426 

  ⑲橋 顔面の動き、咀嚼、呼吸の調節 134672 

  ⑳延髄 心臓の動きや血圧を調節 134031 

  ㉑松果体 睡眠 732227 

 大脳辺縁系 ㉒帯状回 空間の認知、記憶、ネガティブな思考 46926 

  ㉓偏桃体 恐怖、不安、好き嫌い 844949 

  ㉔海馬 日常の記憶 442983 

  ㉕眼窩前頭皮質 記憶、情動（一時的で急激な感情の動き） 624782 

【脳の解説】 

●大脳（五感）のところは、⑥側頭連合野⑫一次視覚野⑬視覚連合野の見たものや⑧ウエルニッケ

野の聞いたことを頭の中で理解して整理して表現することにストレスがかかっているように思い

ました。 

●⑨一次体性感覚野⑩体性感覚連合野から触覚のストレスもあるようです。よくいる方ではマッサ

ージをする側の方であったり、アレルギーで服が当たると湿疹ができたりする方に多いです。 

●⑮視床⑰中脳の数値も高いので、五感を癒すようなことを１日数分でも取り入れてみるのがいい

かもしれません。好きな音楽や映像をみたり、良い香りをかいだりですね。 

●⑯視床下部は緊張状態が長く、交感神経と副交感神経の切り替えがうまくいかないことがあるか

もしれません。睡眠にも影響しますし、さまざまな体調不良とつながってきます。 

●大脳辺縁系は情動をつかさどるところで、気分の波があったりするのは、帯状回、偏桃体、眼窩

前頭皮質のストレスが影響するようです。初めて鑑定受ける方は皆さん高いので、下垂体ホルモン

とあわせて、イライラしたり、怒ることを抑えていたり、気持ちのアップダウンはここからきてい

ます。 



今回は 12日のセッション後にこの数値を一旦ゼロにします。初回のセッションで鑑定書の解説を

しながら、気になる症状などありましたら教えてください。３日のセラピーでそれもやっていきま

す。翌日、翌々日と症状を lineで教えていただければ、毎晩 10時を目安にセラピーをします。 

今回は肩甲骨のしこりが気になるため、昨晩からセラピーをやっています。 

質問などがありましたら、lineで遠慮なくください。よろしくお願いいたします。津田涼子 

      


