
中学英語でつまづかないために

小学生のうちに絶対に
やっておくべき
３つのこと

お子様が「中学英語は余裕！」
と笑顔で言えるようになれたら
安心ですよね。

はれるやイングリッシュクラスH

はじめまして！
英語講師のマキです。
LINEご登録ありがとうございます。



はじめまして！

バイリンガル息子たちを育て、

「英語が得意」「中学英語は余裕」

と言える小中学生を送り出してきた、英語講師のマキです。

このレポートではお子様の英語学習について

「英語はやった方がいいとは思っているけど・・・

なにからしたらいいのかわからない」という方向けの情報をお届けします。

ヒントが見つかれば嬉しいです！

小学時代は種まき期

小学校でも英語が教科になり

「５、６年生になる前に、なにかしておいた方がいいかな？」

とお考えの親御さんも多いのではないでしょうか？




また・・・

覚える単語数がこれまでの約倍の2,500語

高校英語の文法の一部が降りてくる

など中学英語も様変わりしていますね。




小学生のうちに種まきをして

「中学英語は余裕！」




と笑顔で言える英語力を

小学生のうちにつけてあげられたら

安心ですよね。

はれるやイングリッシュクラスH ごあいさつ
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小学生のうちに絶対にやって
おくべき３つのこと

基本は「まねる」こと。

音のまね、リズムのまね、言葉のまね。

私たちが日本語を話せるようになったのも最初は「音や言葉」のインプットから

でした。英語も言葉なので文字の学習は後からで大丈夫なんです。

英語がお勉強になる前に、英語の音や文字に慣れておき、免疫を作っておくこと

が、中学英語でよいスタートを切ることにつながります。

これから紹介する方法はおうちでできることばかりなので、

まずは気軽に試してみてはいかがでしょうか？

ただしポイントが１つ。

小学生のうちは特に「おうちの方の声かけ、関わり」が重要です。

一緒に英語を楽しむ気持ちで。そして次の４ステップを心がけると

コミュニケーションが円滑に（そしてケンカになりにくい笑）なります。

「（取り組みが）できたね！」という承認

「そうだね。ママもそうかも」という共感

「〇〇ちゃん！かっこいいね！」という褒め言葉

「〇〇ちゃん、ママも楽しかった。ありがとう」という感謝

はれるやイングリッシュクラスH このレポートでは・・・
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耳を慣らす
身近にものまねの得意なお子さんいませんか？耳コピが上手

で、映画、ドラマ、CMでみたことをものまねするのが上手な

子。まねを自分のものにしていますよね。

英語も同じで、まずは耳コピ。私は「聞こえたとおりに　ま

ねしてね♪」と声をかけますが、小学生、特に低学年のお子

さんは得意です。

〇〇ヘルツという言葉に聞き覚えありませんか？英語と日本

語では音域が大きく異なります。また英語独特の抑揚もあり

ます。流れるようにうねるやつ、笑。なので英語の音に慣れ

ていないと「聞き取れない」ということにもつながるんです

ね。

聞こえた通りにまねをする、つまり耳コピをする。

このことが英語が聞こえる耳づくりの第一歩になります。

はれるやイングリッシュクラスH なにをする？１＆２

文字は

あとからで

大丈夫！
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口を慣らす
「英語が口から出やすくなるための準備運動」

耳コピ＋お口の筋肉体操で、英語を話す下地が整えられま

す。また「話す」だけではなく、英語を聞き取る、英語がわ

かる、ことにもつながります。

ではどうやってお口の筋肉体操をするのか？ YouTube動画や

無料の英語学習アプリをダウンロードして遊んでみるといい

ですね。お気に入りがみつかれば英語の真似っこ。５~10分

程度でも毎日続けることでお口が鍛えられていきます♪

それだけでは心許無いなぁと感じたら次に紹介するアイデア

をごらんください。



目を慣らす
「単語や文への抵抗を減らす」

これまでにYouTube動画や無料の英語学習アプリをダウンロ

ードして遊んでみることをおすすめしました。

でも物足りなさを感じたり、もっとやってみようかな？と思

ったら、オンライン英語絵本がおすすめです。

（人は文字と併せることで記憶に残っていくからです。帰国

子女でも文字が入っていないうちに帰国した子はすぐに英語

を忘れてしまいます。。。）

英語絵本で文字と音が一致していくことで「英語がなんとな

くわかる」ようになっていきます。

「英語は言葉」この慣れがあることで、先々でてくる文法学

習が「苦手なもの」から「英語がわかるためのガイド」に代

わってくれます。

そしてもし、単語が読めないことが気になり出したら、フォ

ニックスという学習法がおすすめです。まずは動画でどんな

ものかみるのもいいですね。英語を習っているなら先生に聞

いてみてもいいですね。

フォニックスと単語学習は相性がいいんです。ある程度習得

していると小学校必修600単語を覚えるのも、ゼロからスタ

ートのお子さんより覚えやすいはずです♪

はれるやイングリッシュクラスH なにをする？３
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はれるやイングリッシュクラスH さいごに

書店でも小学生向けの様々なテキストが出ていますが

今回は思い立ったらおうちですぐに試せる方法のご紹介ということで

アプリや動画のお話をしてきました。




オススメは例えばこちら↓↓↓

Peppa Pig（YouTube動画）

Peppa Pig（無料/有料アプリ）




Peppa Pigのアニメは、文が短め、発音はっきりめ

例えばこんな風

↓↓↓

"It is playtime at school.

Pepper and her friends are running around and having fun.

That hurts! Are you all right, Pepper?"




なんとなくなじみのある表現探しをするといいですね。

しかもYouTube Kidsで視聴すれば安心です。




オンライン英語絵本なら例えばこちら↓↓↓

Oxford Reading Club（２週間無料お試し）

Oxford Owl（無料アプリ）

ラズキッズ（共同利用）
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オススメの教材は？？？

まずは試してみて

お子様のお気に入りが見つかるといいですね♪




教室の生徒さんはラズキッズというオンライン英語絵本で

日々ネイティブ英語に触れています。




ご希望なら７日間無料お試しもいただけます。

（ただし空き枠がある時のみになります）

ご興味ありましたらL INEからお問い合わせください。

いかがでしたか？


