
インナーチャイルド ブロック ⾃分軸 潜在意識

潜在意識を整え、「⼈⽣を好転させる」ロードマップ

①⼼の傷を癒す

・⾃⼰肯定感が上がる
・⾃分の本⾳が分かる

②思い込みを無くす

・恐怖、不安が和らぐ
・前向きになれる

③⾃分を取り戻す

・周りに振り回されにくくなる
・⼼の傷が再発しにくくなる

④なりたい⾃分を作る

・奇跡が起きる
・嫌な⼈や出来事が
⾃然といなくなる


