
最新！
バズリールの
作り方
才女のインスタブランディング

大澤じゅん



この方に話を
聞いてきました！

あやみさん

ファッションコンサル

リール再生80万以上+

全てのリール1万再生以上



バズった理由①

☆6秒という短いリールだったため、1度で
は文字を読み切れず何回も再生された

☆自己開示と気になるパワーワードを使っ
た「25歳女の子と結婚」「怒りはパワー」

☆文章は9個をテンポよく出す

☆文字と笑顔のギャップ萌え

☆シンプルで分かりやすい

☆明るい、軽やか、スピード感

☆加工アプリはVITAを使用、1､3倍速にし
てスピード感を出す



バズった理由②

☆ストーリーズにも投稿して再生回数を増やした

☆ファッションがお洒落（出来たら）

☆人の不幸は密の味、人はネガティブワードが好き

☆エンドレスな編集（完結しない動画）



リールを作ってみよう！

＜事前準備＞

動画編集アプリVITAを

インストール

インパクトのある文章、

単語を考える

動画のイメージ、

撮り方を考える

撮影するときの動きを考える







動画撮りの
ポイント
☆丸く走ったり、

輪を描くような動画がいい！

いつ終わりが分からないから何
度でも見てしまい、

再生回数が伸びる

☆文字以外に視点誘導

（景色の動画や自分が動いて
る）

☆文字量は1回で読み切れない
量



リールの
エンゲージメント
は、、、

「視聴完了率」
です！！


