
Spice Up Message
れいこさん
先日は直接お話しする事が出来て本当に嬉しくれいこさんの笑顔に私はとても癒されました。れ

いこさんの回りをとても温かいふわっとした空気が包み込んでいるように私は感じました。それ

はお父様・ご兄弟・ご主人などご家族の愛が大きな軸にあるのでいろいろ日常の中ではあっても

その大きく太い家族という愛あるブレない軸があるから「なんか大丈夫」と思える

れいこさんなのだと思いました。そしてとても自分に正直で自然体で素敵です。

発信についてはいろんなスタイルがあるとは思いますが、れいこさんの中で伝えたいものが自

然に湧き出た時・伝えようとするエネルギーが湧いた時が一番のタイミングなのではないかなと

思います(これは私自身がそう思っているのですが)

でも人と比べてしまう事、時にはありますよね。でもそれは自分が足りない欠けているのではなく

未だれいこさんの中にある全ての持ち合わせる引き出しの一部を開けていないだけです。

れいこさんは１００％完全に持って生まれてきています。人によって引き出しの開け方は違い

この引き出しをどう開けていくのかが人生の旅でもあり人生の醍醐味でもあります。これからもれ

いこさんの持つ沢山の引き出しをどんどん開けて中にある宝物を見つけてくださいね。

そしてその引き出しを開ける自分にOKの許可を出してあげてください♬

常にれいこさんの心の声を引き出してどんどん循環させてあげてください♬応援しています

共に寄り添い伴走する個人セッションにご興味があった際はいつでもお声かけください Yu
https://spiceup.hp.peraichi.com/yu
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