
～魂が喜ぶ☆自分らしく生きる☆夢叶い力アップ～

ロジカルに夢を叶えて幸せになる脳科学

☆人生花咲き講座☆
STEP３（２）



前回からのふりかえりと復習



♡＝魂
○＝使えるココロ・活かす
○＝手放すココロ

ココロ個性診断
魂の目的（使命）と強み・才能を知って、本来の自分らしく
生きることにより、人生開花していきましょう！

美穂さん ライク☆プランナーさん

プランナー４

アダルト７

リーダー１

ライク３



♡＝魂
○＝使えるココロ・活かす
○＝手放すココロ

ココロ個性診断
魂の目的（使命）と強み・才能を知って、本来の自分らしく
生きることにより、人生開花していきましょう！

美穂さん ライク☆プランナーさん

プランナー４

ハーモニー２

アダルト７ リーダー１

リーダー１

ライク３

プランナー４フレンド＝33

彼氏さん ハーモニー☆フレンド



なぜ、お金が欲しい？必要？

どうして？どこから？どんな感情？

安心感、自由、ワクワク、不安？

ホントは何がほしい？

自分のものがほしい



なぜ、お金が欲しい？必要？

なにがブロックしている？？



お金の器ワーク

50万もらったら？１日で使って

100万をもらって、３日で使う！

500万をもらって、1週間で使う！

1000万円をもらって、１ヶ月で使う！

1億円をもらって、半年で使う!



ココロの筋トレ

「お金が減った！！！」

→どんな感情が出ますか？

焦る？不安？

それとも

なんとかなる！私は大丈夫！



ベストタイミングで！

お金もオーダーも
ベストタイミングで

やってくる！

いいサインを喜んでおく♪
（ラッキー、シンクロ、エンジェル
ナンバー、引き寄せ、出会い、、）



いい気分でいるとは・・

豊かさにフォーカス

ラッキーに気づく

有ることにフォーカス

すっきり生活

質のいいきもちのいい睡眠

付き合う情報や人を選ぶ



口ぐせチェック



断捨離のすすめ

１未練が執着を生む

２使われないもののエネルギーが思考の邪魔をす
る

３邪気がたまる

４かたづけなきゃ→思考が散漫に。

５人生をシンプルに考えられない

６ブレーキがかかる



受け取り許可レッスン♪

１すみません、は言わない！

ありがとう、嬉しいです、助かります

２人に助けを求める、お返しをしない

３ものを頂いても、お返しをしない



ふりかえり

・この２週間、１ヶ月、なにかいいこと
はありましたか？

・オーダーは出しましたか？出せそうで
すか？

・思い込みなどに気づいたことはありま
すか？

・もやもやしていることはありますか？



人生花咲き講座

（１）ノートワークで思い
込み発見！自己受容や浄化
で、ゆるめ、ゴールを設定

（２）心の声を聞く。
自分にまる！潜在意識の設
定を変え、オーダーをだす

（５）最高に自分らしく
幸せに生きる
夢叶え力アップ

（３）お金・引き寄せ講座・
使命と才能を活かして、
夢を叶えるダイアモンドビ
ジョンボード作成

脳と心の
筋トレ♪

（４）人間関係講座・
自分軸で生きるとは
現実創造とは

（６）アフターフォロー
さらなる未来設定

自分の人生を
豊かに生きよう！

大人気！ダイアモン
ドビジョンボード



３ヶ月目

お金・引き寄せ！

ダイアモンドヴィジョン！



お金・引き寄せ・・磁石の法則

☆お金も物も思考も感情も、すべてエネルギー

☆いいエネルギー（波動）のところに

いいものが来る

☆感謝のエネルギー

☆長財布、黄色の財布がいい、満月のワークがいいって

→本当？？



望みを叶える土台つくり

叶える体質

叶える知識

１自己受容する

２ピュアハートを満たす

３自分至上主義（自分軸・他人軸）

４want to で生きる！

５現実創造の結果が今

６エフィカシー（自己信頼感）を上げる





採用している設定 オーダー

お金 仕事をしないと入ってこない あちこちから入ってくる
今のままでいてあちこちから入ってくる

バーズの練習会は近くにない
交通費は練習会には出せない

バーズの練習会がなぜか近くである

妹のところや大阪などで
バーズのA先生の講座なら交通費を出す
価値がある
A先生が近くに来ない限りバーズは受け
られない

A先生が近くで講座をする
すごいいい先生が近くにいる（RAS）
自分がA先生の技術を自分に使えるようになりたい

お金のため＋自分ができること
→ヒーリング・施術→バーズかな・？

思い込みを外す、魔法の３つの質問



採用している設定 オーダー

職場 職場 →楽しく遊びに行く

仕事をさがすのは大変

職場の人がいや いい人、やさしい人がいて、話があう。
宇宙の話ができたら

工場いや ラクなことなのにお金がもらえる
カステラみたいなところに行ける

パートのおばさんが怖い なぜか優しい人達

未来の私ならなにかやってる

思い込みを外す、魔法の３つの質問



次元をあげよう～ステージアップ

次元が上がってくると、現実に違和感を感じます

・「もう、稼げてていいよね？なんで稼げてない？」

・もう自由にいきていいよね？なんで動けない？

・この家は自分に合わないよね？

・この生き方、違和感感じるよね？



次元をあげよう～ステージアップ

次元が上がってくると、現実に違和感を感じます

もやもや・ざわざわ・怖さ・違和感！

・「もう、稼げてていいよね？なんで稼げてない？」

・もう自由にいきていいよね？なんで動けない？

・この家は自分に合わないよね？

・この生き方、違和感感じるよね？

・なんかもやもやざわざわする！怖い！

今のままでいっか！



叶えている私なら

進化している私なら

どうしてる？

次元をあげよう～ステージアップ



次元をあげよう～ステージアップ

叶えたいところに合わせていく！

・環境を変える

（コミュニティ、人、学び）

・叶えたい世界を先取りする

・持ち物を変える

・視点を変える



次元をあげよう～ステージアップ

もやもやからピュアハートを探し、オーダーする

・まだ気づいていないピュアハートがある可能性大

・どんな感情が隠れてる？

・サンプルになる人や情報が現れるようにRASたてる

・わかるサインをオーダーする（RAS）

・わかる時がくるまで待つ



次元をあげよう～ステージアップ

全方位で幸せになる！

・ステージがあがると全方位（全ジャンル）で幸せに
なれる（心の安定、家族、人間関係、お金、仕事、趣
味、時間、などなど）

・ただ、ジャンルにより、得意不得意があるので、得
意を伸ばし、不得意はオーダーを出しておく



次元をあげよう～ステージアップ

自分のオンリーワンの叶え方と幸せ

・幸せスパイラルの方程式を持つ

自分がどの分野が得意か

どんな叶え方をするか

どんなオーダーが叶いやすいか

・幸せサインをキャッチする

・マイナスのサインも知っておく



オーダーさくさくゾーンへ

・叶って当然の私♡

・安心感の中にいる

（叶っても叶わなくても幸せ）



オーダーさくさくゾーンへ

叶うオーダーの秘訣

・オーダーの先を観る

・オーダーを通過点にする

（重要度が低くなる）

・オーダーを叶えることで幸せになる人達の数

・未来の自分が叶えるという視点を持つ

・抽象度が高いものと低いもの（具体的）を混ぜる

・欲と貢献のバランス（win-win)



オーダーさくさくゾーンへ

叶って当然の私♡
「月収100万円」というオーダーより

・月収100万円は叶っていて当たり前で
その世界で、自分やお客様、家族などの
大切な人たちの幸せまで観る

・お金側の幸せも観る （私ならうまく使うよ♪）

・どんな感情でいる？？



オーダーさくさくゾーンへ

叶って当然の私♡

「月収100万円」というオーダーより

・まわりにはどんな人がいる？

・どんな服を来ている？持ち物は？

・発言は？

・その先のオーダーは？



オーダーさくさくゾーンへ

・叶って当然の私♡



オーダーさくさくゾーンへ

・安心感の中にいる

（叶っても叶わなくても幸せ）



オーダーさくさくゾーンへ

・オーダーの先を観る

・オーダーを通過点にする

（重要度が低くなる）

・オーダーを叶えることで幸せになる人達の数



オーダーさくさくゾーンへ

・未来の自分が叶えるという視点を持つ

・抽象度が高いものと低いものを混ぜる

・欲と貢献のバランス（win-win)



オーダーさくさくゾーンへ

一番叶えたいものほど力を抜いて

他の分野にエネルギーを注ぐことが

現実をふわっと軽く動かす秘訣♡

今を、丁寧に幸せに生きることで

幸せが増幅していきます♪



なぜ、オーダーが叶わない？

不安でいる

不足の気持ちでいる

現実に不平不満

ピュアハートからのオーダーでない

オーダーを見張っている

などなど・・
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