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数秘術鑑定書



●姓名

西暦 月 日 年齢

1982 6 14 40

★初対面での印象や他人に見せる表面的な性格

8

★本質の性格 現実世界を重んじ、責任感が強く心優しい世話好きな人

4
Key

Word

詳細

★前世

長所 短所

真面目、努力家、粘り強い、沈着冷静、忍耐力、

忠誠心、堅実、安全と秩序、義理人情

頑固、強情、猜疑心、仕事人間、融通がきかない

、腰が重い

数秘術（性格）

姓(First) 名(Middle) (FamiLy)

エネルギーが溢れているタフな社長のイメージ。

初対面では情熱的でタフな印象を与えるでしょう。気が強くて少しクセのある人物像をしています。

しかし、心身ともにバイタリティーにあふれ、トラブルが起きても動じないので周りからは頼りにされるで

しょう。

負けず嫌いで競争心が強く、身近なライバルがいないと張り合いが出ません。手ごわい敵に挑むこと

によって、大きな情熱を燃やします。

真っすぐで曲がった事が許せないので、思った事を口にして相手を傷つけることも。攻撃的な発言を

控えてお互い様という気持ちで接すれば、誠実で裏表の無いあなたは多くの人に尊敬されるでしょ

う。

しみず たかこ

・何事にも一生懸命に取り組みます。

・意志が強く、誘惑に流されません。

・常に安定志向で、堅実なやり方、考え方をします。

・貯金やへそくりすることが得意です。

・向上心を持っています。

・約束は必ず守ります。

・自分の本音をあまり出しません。

・ストレスを溜めやすく、ストレス解消が得意ではあり

ません。

・慎重派です。

・自分の考えが絶対だと思っているところがあります。

・頑固で融通が利きにくい。

・何かと批判をしたがるところがあります。

4

哲学者、学者、発明家、スポーツマンなど、我欲を捨てて孤独に何かを追求した人

・何らかの専門的な職種についていた可能性が高く、法律や科学など論理的な思考を要求される

仕事か、長期にわたる修練か要求される職人、武道の修行者などが考えられます。

・生きるため、自分を鍛えるために、楽とはいえない厳しい人生を送っていた傾向があり、貧困や苛

酷な労働などを経験していた可能性もあります。



★隠れた才能

8

★アドバイス

・自分自身を厳しく責めないでください。誰にでも短所はあって、それを直そうととすると、長所までなくなっ

てしまう可能性があります。自分も周りも許して長所を伸ばすように心がけることで、短所が自然と縮小し

ていきあなたの魅力が開花するでしょう。

・柔軟性や多面的な視野を持つことが大切です。物事を大らかに捉えることは、余分な力や緊張を和ら

げ、あなたに幸運を運んでくるよい仲間を引き寄せることになるでしょう。

・会話や文章などの表現力、コミュニケーション能力を磨くことは、才能を開花させるための有益なスキルに

なります。また、好機を逃さないよう楽観的で前向きな姿勢が大切で、あまり慎重すぎてはいけません。時

には思いきりのよさも必要です。いざとなれば、あなたは何もかもうまくできる力を持っていますので安心して

ください。

・人に対する思いやりを忘れず、理論や理屈だけで解決しようとしないで、感情的な面や柔軟な発想を

取り入れてください。そうすることで尊敬と愛情の両方を勝ち取ることができます。

・働きすぎて、健康を損なわないように気をつけてください。

・人との和を心がけることで持ち前の忍耐力と向上心が幸福へと導いてくれます。忍耐力ほど偉大な力は

ありません。どんな天才でも忍耐力がなければ凡人ですが、どんな凡人でも忍耐力を持って努力すれば、

天才に値する人間になれます。あなたには、そんな偉大な力が備わっていることを知って、自信を持つべき

です。

〇物を整備したり加工する才能

　たとえば、肉体に働きかける医師(とくに外科医)、食物を調理するコック、大工、彫刻家、工場

労働、革製品や貴金属の加工、洋裁などです。

〇危険を伴う仕事をうまく遂行する才能

　たとえば、警官やレスキュー隊、冒険家、スポーツ選手、軍人、ベンチャーの企業家といった分野

で活躍が期待できます。

〇リーダーとしての才能

　カリスマ的に統率力をもって部下を管理し、情熱的に企画を推し進めていくことができます。とりわ

け危機的な状況に置かれたときほど力を発揮し、見事な決断力と実行力で集団を救うことでしょ

う。



★適職

★金運

4

★健康運

4

お金に対しての考えは堅実な倹約家です。たとえ思わぬ大金を得たとしても、散在するようなことは

ありません。しかしその健全な金銭感覚が、生涯にわたって安定した金運を呼び込むのです。

とはいえ、周囲からケチと思われるようになるほど倹約に力を入れてしまうと、金運が遠のくことがあり

ます。そんなときは趣味や習い事にお金を使ってみましょう。あなたは、自分のセンスを磨き、知識や

技術を学んだことが、収入に結びつくことがあるのです。

株や不動産投資などで欲を出してしまうと失敗してしまいます。お金を増やすなら積立預金などの

堅実な物の方が向いています。無理することなく、お金に対し冷静でいることで、更なる金運アップ

の秘訣です。

※精神的なダメージが気に不調を呼び込む。

　ショックな出来事があると気に不調が出るのがあなたの特徴です。生活が安定していれば体調も

良好。でもアクシデントが起こったり、不安定な状況がひと月も続いたりすると、ストレートに肉体的

な不調へと発展。まずは自分のペースで過ごせるよう生活を調整してください。

※ここに不調を感じたら専門家に

　動悸や突然の腹痛などは、深刻な病状の現れとなる可能性大。またメランコリーな気分が続く、

貧血、頭痛、首の痛みなどの症状にも十分な注意が必要。慢性的な場合には、まず肉食と香辛

料をやめること。それでも症状がとれない時には専門家を訪ねて。

※留意年齢

　１３歳、２２歳、３１歳、４０歳、４９歳、５８歳

4

あなたは努力と根性の職人肌なので、地道で粘り強さが要求される仕事に向いています。信用第

一で安定した立場を確立させ、周りからも大きな信頼を得るはずです。

ただし、臨機応変さを求めたれたり、柔軟な発想を求められる会社では力を発揮しづらいかも知れ

ません。邪魔が入らずにマイペースで仕事のできる環境が最適でしょう。

教師、弁護士、エンジニア、学者、会計士、銀行員、設計技師などの正確で規律正しさが求めら

れる仕事が向いています。



西暦 月 日 年齢

1982 6 14 40

★恋愛全般 4

★恋愛、結婚の傾向

★好きなタイプ

数秘術（恋愛運　基本）

姓(First) 名(Middle)

しみず たかこ

(FamiLy)

まじめで誠実、尊敬できる男性を愛する傾向がありま

す。何よりも信頼感がないと安心して身も心もあずけら

れない。現実的な生活力が旺盛で、向上心が強く自

分を鍛えているような男性に憧れ、しだいに恋愛感情

に変わっていくでしょう。

落ち着いて誠実な、年齢より大人の考えをする女性を

愛する傾向があります。家庭をしっかりと守り、感情的

にも安定した思慮深さを持ち、心の平和をもたらしてく

れる女性です。見かけは控えめで物静かでも、内面は

芯が強く、向上心のある女性に惹かれるでしょう。

真面目な人がタイプです。自分の生活や心をしっかりサポートしあえる関係を望んでいます。 遊びで異性とお付

き合いするということはほとんどなく、結婚を意識してお付き合いしています。

一緒にいてのんびりできる相手を求めていますので、早口な人や、ベラベラと自分の話しばかりする相手とは合わ

ないようです。 デート先はあまり色々なところに足を運ばなくても、お互いが一緒にいるという事実だけで幸福感

を得ることができるでしょう。

好きな相手と一緒にいるときは、比較的冷静でいることができます。自分の思ったこともハッキリ言えるので、現実

主義な印象を抱かせますが、実は心のつながりをとても重視する人です。 大好きな人と一緒にいられるなら毎

日同じデートコースでも耐えられるくらいで、とても誠実で一途な人です。

人を見る目はありますので、相手をだますような悪意のある人はすぐに見分けることができます。ただ、相手が自

分の好みの容姿、性格だったりするとと、マイナスになるとわかっていてもその相手をサポートしてしまう一面があり

ます。

遊びの恋はせず、多少なりとも結婚を意識した真剣な恋をする傾向にあります。ただ、異性の友人は意外に多

く、その中から深い関係に移行していくことが多いでしょう。また、慎重なので、恋愛には関心がないように見えま

すが、内心では強い恋愛願望を持っていますので、男性を評価する目は非常に優れています。

結婚相手は、あくまでも人物本位で見定めますが、職業や経済力など、バランスよく考慮した上で決める傾向

にあります。仕事の同僚や友人関係が発展して結婚に至るか、お見合い結婚も意外と多いでしょう。色々な苦

労をした人は、堅実で落ち着いた結婚生活を送り、貯蓄に心がけるでしょう。結婚年齢は、ほぼ平均的か、や

や遅い傾向にあります。

女性から見た好きな男性のタイプ 男性から見た好きな女性のタイプ



西暦 月 日 年齢

1982 6 14 40

～

○恋愛運全般

○縁がある異性

○縁がある職業

○出会いの場

数秘術（恋愛運　運勢）

姓(First) 名(Middle)

しみず たかこ

(FamiLy)

2023/1/1

この時期における恋愛は、よかれ悪しかれ、蒔いてきたものを刈り取る流れとなるでしょう。どちらかが相手に不満を抱き続

けてきた場合、それが爆発して別れたり、魂のレベルで学びあうものを終えたときにも、この時期に別れることになるかもしれ

ません。しかし、今まで相手に誠意を尽くしながら片思いであったような場合は、この時期に恋が成就する可能性が高く、よ

い関係を築いてきたカップルは、いよいよ結婚という時期になるでしょう。

この時期に新たな出会いが訪れるとすれば、まるで古くから交際してきたかのような親近感、懐かしさのようなものを感じ、

短期間のうちに意気投合して恋愛に発展するでしょう。実際、ずっと昔に関係があった人と再燃することもありえます。ある

いは、何らかの事情で秘密にしなければならない恋を経験するかもしれません。

また、自分が愛するより、自分を愛してくれる人を受け入れて恋愛や結婚に至るケースも多いでしょう。年齢差が少し大き

い場合もあります。最初のうちは、一方的に尽くすような献身的な関係で清純な雰囲気を持っていますが、一度深入する

と、しばらく官能的な喜びに浸りこんでしまうことがあります。ただ、マンネリになってしまうのも比較的早く、なかには腐れ縁の

ようになってしまうこともありますが、慣れ親しんだ安心感があるので、必ずしも悪い関係とはいえません。

女性から見た縁のある男性 男性から見た縁のある女性

2023/12/31 9

両性具有的で複雑な傾向を持っています。柔和でやさしく、

愛する女性のためなら身も心も捧げるタイプです。高い理想

を持って夢を熱く語るようなところがあり、そんなロマンチックな

一面に心を引き寄せられていくでしょう。

やや複雑で多面的な、また両性具有的な性格の持ち主

で、一緒にいると癒されるような雰囲気を持ち、思いやりを

もって献身的に尽くしてくれるタイプです。また、その官能的な

魅力に強く心を惹かれるでしょう。

・医師、看護師、介護士、ヒーラー、カウンセラー、ボランティアなどの医療や福祉関係

・教師、保育士などの教育関係

・占い師、宗教家など精神世界関係

・飲食業、ホステス、娯楽業、水商売、サービス業一般

・その他、外国と関わる仕事、貿易業、水産業、薬品関係など。

すでに出会いの種は蒔かれていますので、基本的には受け身の姿勢でいればよいでしょう。無理な背伸びはしない方が無

難で、ありのままの自分を素直に表現していれば十分です。ただし、わがままや自分勝手な行為は禁物です。なるべく人に

親切にする姿勢であれば、あとはなにもかもうまくいくでしょう。もし、トラブルが起こるようであれば、すぐに反省して姿勢を改

めることで、それが逆にチャンスになり、素敵な出会いを引き寄せるでしょう。



～

○恋愛運全般

○縁がある異性

○縁がある職業

○出会いの場

～

2024/1/1

この時期は、あなた自身の相手を選ぶ目が高くなったり、恋愛以外(仕事など)にエネルギーが向けられがちですので、、そ

れほど強い恋愛運はありませんが、それでも将来に大きく発展する可能性を秘めた出会いが期待できます。ただし、今まで

長く交際してきた相手とは、別離か結婚かの大きな岐路に立たされることもあるでしょう。別離の場合は、お互いサッパリ別

れる傾向です。結婚の場合、恋愛時代の甘いムードはあまりなく、生活のパートナーとしての関係に変化していきます。ま

た、この時期の結婚は、特に女性にとっては、今までのライフスタイルを大きく変えるものとなりやすく、社会的身分が変わっ

たり、遠く離れた場所へ嫁ぐことになるかもしれません。

この時期に出会う異性は、将来的には恋人や結婚相手になる可能性はありますが、しばらくは、友人として交際すること

が多いでしょう。そして、次第に異性として意識するようになっていきますが、恋人同士になった場合でも、お互いに切磋琢

磨して成長を刺激しあう関係になるでしょう。

女性から見た縁のある男性 男性から見た縁のある女性

2024/12/31 1

男らしくたくましい人で、仕事も有能、かなり年上の場合もあ

りえます。あるいは、職業的（(経済的)な成功者か、非常

に頭がいいか、ハンサムか、何らかの点で自分に強い自信と

プライドを持っている男性です。そして、あなたをリードし、いろ

いろなことを教えてくれたり、成長の機会を与えてくれるでしょ

う。

年上か、たとえ年下でも精神年齢が高いしっかりした女性が

多く、しばしば男まさりか、プライドが高いです。明るく独立心

旺盛で、美人か、頭がいいか、仕事ができるなど、何らかの

卓越した面を持っています。そんな女性に出会ったとき、最

初にあなたが感じるのは、恋愛感情よりも尊敬の念かもしれ

ません。ときには、相手の存在に圧倒されて敬遠してしまう

場合もあります。

・実業家、管理職クラスの人、高級官僚、医師、弁護士、スチュワーデス、モデルなど地位や名声のある華やかな職業

・技術者、建築家、教師、研究者、作家など学問や高度な技術に関係した職業

・タレント、俳優スポーツ選手、マスコミ関係、広告関係など人の注目を浴びる職業

・店長、現場監督、マネージャー、女将など人や組織を統括する職業

派手すぎない程度に高級な、あるいは明るい色調の服や持ち物を身につけ、表情も明るく笑顔で接するとよい。姿勢をよ

くして堂々とした振る舞いをすると効果的だ。また、ブランド・ショップ、高級ホテル、都会、繁華街、イベント会場、競技場、

観光地、学校やカルチャー・スクールなど、高級な場所、明るい場所、賑やかで人が集まる場所、学問に関係する場所に

出かけると、よい出会いに恵まれる可能性があるでしょう。

2025/1/1 2025/12/31 2



○恋愛運全般

○縁がある異性

○縁がある職業

○出会いの場

～

この時期は、深く理解し合えるロマンチックな恋が芽生えるチャンスがある反面、心が不安定になりやすく、現実をありのまま

に見ることが難しくなるので、恋愛問題でも波乱が生じやすいです。片思いで悶々としたり、逆に好きではない人からしつこ

くアプローチされたり、もてあそばれるなど、傷つくこともあるかもしれません。交際中の相手がいる場合は、感情的になった

り、誤解を与えるなどして決裂しないよう、自制心と冷静さが求められます。とくに、この時期は、寂しさや孤独感に襲われ

ることが多いため、一時的な関係に走って後悔しないよう注意が必要です。ストーカー的な行為に悩んだり、何らかの理由

でふたりの関係を秘密にしなければならないような恋もしやすい。一方、同情心から恋が芽生えたり、幼なじみや過去の恋

人とよりを戻すこともあるでしょう。今まで友達のように付き合っていたカップルは、この時期には、深い関係になり、手紙や

メールの交換、贈り物の交換などをして、地味ながら穏やかな恋愛を楽しむでしょう。本命となる相手との出会いの可能性

はそれほど高くはありませんが、出会うとすれば、家庭や個人的な趣味を大切にする人で、柔和な性格のやさしいタイプで

しょう。

女性から見た縁のある男性 男性から見た縁のある女性

個人的な趣味や自分のライフ・スタイルを尊重するタイプで

す。繊細でやさしく、文学青年のようでもあり、母性本能をく

すぐられるかもしれません。年下の可能性もありますが、同時

にマザコンやオタクの可能性もありえます。あなたにプレゼント

を贈るのを好み、それがいわば、あなたに対する愛の告白と

いうことになるでしょう。

感受性が豊かで親切であり、奥ゆかしく、どこか神秘的で、

思わず守ってあげたくなるような雰囲気を持っています。そし

て、献身的に尽くしてくれたり、濃厚な愛情表現をしてくるで

しょう。それが、あなたの心を癒してくれることもありますが、依

存的で束縛的な態度に煩わしさを覚える場合もあるかもし

れません。

・いわゆるサービス業に分類されるすべての職業

・イラストや音楽、執筆など、創作に関する職業

・医師、看護師、秘書、教師、保育士、福祉関係、ボランティア関係、公務員など奉仕するような職業

・心理学者、占い師、霊感師、カウンセラーなど、宗教や心に関する職業

・水産業、居酒屋、化学薬品会社、スパなど水に関係する職業

・調理や食品、子供やペットに関する職業

縁のある職業に関係する場所に出かけたり、過去に関係のあった人に連絡をして再会するとか、友人に紹介してもらうとよ

いでしょう。しかし、この時期は能動的に行動するより受動的な姿勢の方が幸運で、無理に出会いを求めるよりも、自分を

磨いてじっとチャンスを待っていた方が賢明といえるかもしれません。

2026/1/1 2026/12/31 3



○恋愛運全般

○縁がある異性

○縁がある職業

○出会いの場

～

○恋愛運全般

この時期は、恋愛を楽しむという点で、まずまずの幸運に恵まれるでしょう。ただし、結婚して落ち着きたいとか、結婚に結び

付く恋愛をしたい人は、先行きが見通せない不安定な運気なので、必ずしも思うようにいかないことも多く、慎重になった

方が無難です。この時期は、出会いと別れを短期間のうちに経験することが多く、軽い恋愛を何回か経験する傾向があり

ます。異性と知り合うチャンスは多くなりますが、深い恋愛関係に至るケースは意外に少なく、期待が裏切られるかもしれま

せん。あるいは、遊び程度の恋で短命に終わりがちでもあります。結び付きが弱い恋人どうしは、この時期、他に好きな人

ができて別れるようなこともあるかもしれません。永続的な関係を望む場合は、何らかの価値ある目標を共有し、一緒に実

現していく努力をしてください。そうすれば、生涯のパートナーが見つかる可能性もあります。いずれにしろ、誠意ある姿勢

で、信頼関係をまず築くことが大切です。この時期は、せっかちにあせるよりも、多くの交際を通して異性に対する理解を深

めたり、上手に交際できるようになるための練習期間のように考えた方がよいでしょう。

女性から見た縁のある男性 男性から見た縁のある女性

あなたを楽しませてくれる好感度抜群のタイプです。話題も

豊富で女性を褒めたり喜ばせる文句をよく心得ている。やや

軽薄な面もありますが、ユニークな才能やキャラクターを持

ち、初対面で惹かれることが多く、こだわりがないので付き

合っていて肩が凝りません。マメな性格で、女性の心を魅了

するような粋な演出をしたりもします。

開放的で楽天的、自分の個性を屈託なく表現し、お互いの

個性を束縛せずに認めてくれるタイプです。悪気はないです

が、恋愛を遊び感覚でとらえているところがあるかもしれませ

ん。洗練された印象を受けますが、驚くほど大胆な言動をす

ることもあります。初対面から意気投合し、彼女の方から

デートの誘いをしてくることも少なくありません。

・いわゆる自由業一般

・ゲームやアニメ、娯楽ビジネスなど人を楽しませる職業

・ＩＴ関係、ジャーナリスト、マスコミ関係、カメラマン、通訳、教育者、作家など伝達や啓蒙的な職業

・旅行代理店、ガイド、販売、営業、受付、運転手、パイロット、スチュワーデス、外交官、貿易商など、旅行や取引に関

した職業

余計なこだわりを捨てて、気さくで開放的になるとよいでしょう。恋人というより、異性の友達を作るような、ゆとりある気持ち

で、異性が集まる場所に足を運んでください。たとえば、繁華街、行楽地、遊園地、競技場、ゲームセンター、パーティー会

場、講演会場、カルチャーセンターなどで出会う可能性が高いです。また、友達の紹介を通してよい出会いが訪れることも

多いでしょう。

2027/1/1 2027/12/31 4



○縁がある異性

○縁がある職業

○出会いの場

～

○恋愛運全般

この時期、仕事や勉強など他にやらなければならないことが多くなり、恋に向ける時間やエネルギーはかなり制限される傾

向があります。そのため、期待通りにいかないことが多いかもしれません。ただし、お見合いは幸運で、堅実でいい人と結ば

れやすいです。ずっと恋愛関係にあったカップルは、マンネリ気味になりがちですが、結婚を決めて準備を始めるにはよい時

期になります。全体的には、自分から恋人を求めて行動を起こしても空回りすることが多いので、出会いが活発になる翌

年に備え、今は、自分の魅力を高めることに専念した方がよさそうです。ただし、相手の方からアプローチがあった場合は、

将来によい関係となる可能性がありますので、人柄さえよければ、とりあえず交際してみるといいでしょう。

仮に恋人ができた場合には、地味ながら堅実に愛を育てていく関係になるでしょう。そのため、性急に深い関係になろうとす

ると破綻を招きやすいので注意してください。しかるべき手順を踏み、あせらずゆっくりと、信頼を築きながら交際を深めていく

ことが大切です。

女性から見た縁のある男性 男性から見た縁のある女性

落ち着きがあり、まじめで堅実、年齢よりも大人の考え方を

持っているタイプです。生活力が旺盛で、経済観念もしっか

りしています。また、フィットネスや武道など、自分を鍛える習

慣を持っているかもしれません。これまで苦労の多い人生を

送ってきた傾向があって、恋人としては、やや不器用かもしれ

ませんが、結婚相手としては悪くありません。

おとなしく誠実で、しっかりしたタイプです。古風な雰囲気を

持ち、茶道や書道など精神修養的な習い事をしているかも

しれません。また、厳しい親に育てられた傾向があり、そのた

めストイックな一面もあるようです。家庭生活をやりくりする能

力や経済観念にすぐれ、堅実な家庭を築きたい男性にとっ

ては非常にありがたい相手です。

・銀行、金融、経理などお金を管理する職業

・弁護士、税理士など法律に関する職業

・不動産、農業、土木、建築、園芸など自然(土)に関係した職業

・警官、警備員など防犯に関する職業

・公務員、飲食関係、管理人、清掃関係。武道やスポーツ関係、伝統芸能に関係した職業

縁のある職業の場所に足を運んでみるとよいでしょう。とりわけ、フィットネス・クラブとか、肉体や精神を鍛えるようなエクササ

イズや習い事などに参加するようにすると、そこで出会いが訪れる可能性があり、さらには異性を引き寄せる魅力も備わる

ので一石二鳥といえるでしょう。その努力は、たとえ今の時期ではなくても、やがて報われるときがくるでしょう。ボランティア活

動などに参加するのもよいと思います。いずれにしろ、あせらずに、悠々と時期を待つ気持ちが大切です。

2028/1/1 2028/12/31 5



○縁がある異性

○縁がある職業

○出会いの場

～

○恋愛運全般

恋愛運が上昇に向かう春の訪れです。ただし、その前に、ある種の新陳代謝が行われるため、前半くらいまでは波乱が生

じやすいです。たとえば、今まで交際してきた人と喧嘩したり、別れるといったことが起こる可能性もあります。お互いの結び

付きが強く、人間的にも成長していれば、仲直りして以前よりも円満な関係に戻りますが、結び付きが弱かったり、お互い

の成長度合いに差が生じている場合は、別れることになるかもしれません。そのため、一時的には失意を感じることもありま

すが、それは結果的によかったことで、もっと自分にふさわしい新たな出会いが訪れるでしょう。したがって、悲観する必要は

まったくありません。後半になると、今度は、出会いが促進される流れとなり、新鮮さを感じさせる異性と知り合う機会が多く

なります。そして、そんな中から恋が芽生えるようになります。思いがけない偶然や友人の紹介などで出会うことが多く、あせ

らずともスムーズに進展していくでしょう。多くの場合、一目惚れといった感じで惹かれ合います。最初は、友達のような恋

人、恋人のような友達になりやすい。なかには、複数の相手と交際したり、危険な恋に走ったり、電撃的な結婚に至る場

合もありますが、やりすぎるとトラブルに見舞われるので自制心をしっかり持ってください。

女性から見た縁のある男性 男性から見た縁のある女性

少年のように若々しく元気で、やや遊び人タイプか、知的な

インテリのタイプです。どちらにしても、話術が巧みでユーモア

のセンスがあり、思わず惹きつけられる魅力を持っています。

ただし、意外に神経質な面もあります。メールや電話なども

積極的に送ってきて、楽しいデートができる相手といえるで

しょう。

自由奔放で屈託がなく、好奇心旺盛で表情がいきいきして

いるタイプです。どことなくボーイッシュな感じを受けるかもしれ

ません。無邪気で純粋、頭の回転が速く、一緒にいて楽し

く、感動や喜びを共感し合える魅力的な女性です。あなた

のことをいろいろ聞きたがり、質問攻めにするかもしれません。

・自由業一般

・セールス、運転手、宅配などの営業や流通の仕事

・不動産斡旋、職安、結婚相談所、貿易、外交、郵便、証券業など仲介する職業

・マスコミ、ＩＴ関係、記者、出版、販売、通訳、案内、旅行など情報やコミュニケーションに関する職業

友人などの紹介や、インターネットを利用したり、また旅行先で知り合う可能性が高いです。思わぬハプニングや偶然の出

来事から出会いにつながる可能性もありますので、チャンスを逃さないよう臨機応変かつ機敏な行動を取れるようにしてお

いてください。また、言葉の使い方しだいで、うまくいったり、いかなかったりすることが多いので、ふだんから言葉には注意して

おいた方がよいでしょう。

2029/1/1 2029/12/31 6



○縁がある異性

○縁がある職業

○出会いの場

～

○恋愛運全般

基本的には、恋愛運がもっとも高まる時期になります。幸せな恋のチャンスが訪れ、相思相愛の一目惚れといった感じで、

やさしく素敵な異性との出会いが期待できます。笑顔と柔和な態度で人の輪に入っていくとよいでしょう。敬愛の念から恋

愛に変わる傾向もありますので、人間的に立派な振る舞いをすることが大切です。結婚に関しても良好で、周囲の祝福を

受け、幸せな家庭生活を築く第一歩を踏み出すでしょう。

２～３年前に出会い、しばらく友人のような関係を続けていた人と、この時期に恋人に進展することもありえます。新たに

出会う場合は、引力のように自然に結ばれる流れがありますが、やはり、ある程度は、積極的にアプローチしていった方がよ

いでしょう。性急すぎてはいけませんが、誠実に、そして上品に愛情を示していけば、相手もそれを喜んで受け入れてくれる

でしょう。一緒に美しい自然や芸術を鑑賞するとお互いの気持ちが深まっていきます。

女性から見た縁のある男性 男性から見た縁のある女性

やさしくて思いやりがあり、礼儀正しい紳士ででしょう。懐が

深く、女性を大切にするタイプです。マイペースで努力を重

ね、歩みは遅くても将来が期待でき、父親のように温厚で頼

りがいがあるので安心感を覚えるでしょう。

自然や動物や子供を愛するやさしい性格の持ち主で、愛嬌

があって美人が多いでしょう。少し頑固なところもありますが、

男性を励まし、支え、深く愛してくれる女性です。愛情表現

として、いろいろとプレゼントをくれるかもしれません。人によっ

ては、それとなく性的な誘いをしかけてくることもあるでしょう。

・イラストレーター、音楽家、画家、陶芸家、デザイナーなど芸術に関係した職業

・農業、牧畜、園芸、動物やペットなど自然や動物に関係した職業

・調理師など飲食に関係した職業

・銀行、保険、金融、経理などお金に関係した職業

・看護師、公務員、福祉関係など奉仕的な職業

次のような場所に足を運んでみてください。観光地、田園地帯、公園、郊外など美しい自然や街。美術館、演奏会場、

アトリエ、アクセサリー店など芸術と関係した所。レストラン、居酒屋、宴会場、喫茶店など飲食に関係した所。その他、結

婚式場、パーティー会場、友人の家、ボランティアに関係した場所など。

また、おしゃれを心がけ、ルックスには、いつも以上に気を配ることが大切です。必要ならダイエットをしたり、エステなどを利用

してください。もちろん、態度や言葉使いも美しく、礼儀正しくなければなりません。家の中もきれいにし、できれば美しい絵

画や置物を飾ることで、幸せな出会いをますます引き寄せるようになるでしょう。

2030/1/1 2030/12/31 7



○縁がある異性

○縁がある職業

○出会いの場

～

○恋愛運全般

この時期は、精神的に成長する恋愛に縁が出てくるでしょう。尊敬できる異性と出会い、やがて恋心が芽生えてくるかもし

れません。年齢が上か、あるいは精神年齢が高い人と出会う傾向があります。そして、貴重なことを教えてくれたり、導きを

与えてくれるでしょう。また、どこかユニークな恋愛をする傾向があります。たとえば、変わった職業、独創的な考え方、普通

の人にはない才能や趣味を持っていたり、外国人との恋愛も考えられます。そんな恋愛を通して、やはり精神的な刺激が

与えられ、内面が豊かになっていくでしょう。

ただ、全般的にはプラトニック・ラブになりやすく、恋愛関係に移行するには少しもたつくかもしれません。恋人どうしになるの

は、翌年になる可能性があります。いずれにしろ、プラトニックな時期は、お互いの絆を深めるためには必要な期間です。こ

の時期に、今まで付き合っていた恋人との別離があるかもしれません。その原因は、お互いの精神的な成長度合いに差が

生じてきたためで、いつのまにか深い部分で理解しにくくなったことによるものが多いでしょう。

女性から見た縁のある男性 男性から見た縁のある女性

2031/12/31 8

独創的な考え方をし、知的でクールな雰囲気を持っているタ

イプです。しかし、実は、温かいハートを隠しており、その意外

性に惹かれて恋に発展することもあるでしょう。内省的なの

で、見えない壁のようなものを感じるかもしれませんが、温かく

おおらかな気持ちで見守るように接すると、しだいに好意を

寄せてくるようになるでしょう。

エキセントリックな魅力を持ち、一般的な女性が、夢中にな

ることにはあまり関心を示さず、珍しい物事に熱中していた

り、自分の生き方を尊重するタイプです。最初は、違和感を

覚えるかもしれませんが、しだいに精神的に共鳴していくで

しょう。自分のことを深く理解してくれる男性に対して、恋心

を寄せることが多くなります。

・学者、研究者、評論家、発明家、宗教家、作家など探求する仕事

・医師、弁護士、福祉関係など人道的な仕事

・特殊な分野における技術者。高度な資格を持たないとできない職業

・珍しく変わった職業

・教育関係、自由業一般

自分を成長させようという意欲を持ち、積極的に何かを学ぶとよいでしょう。自己啓発書などを読んだり、カルチャー・スクー

ルやセミナーに参加したり、その他、どんな人からも教えを学ぶ姿勢で接することで、よい出会いを引き寄せることができるで

しょう。また、プラトニックな関係から恋愛関係に発展させるには、批判せずに気持ちを深く理解してあげること、寄り添いな

がら励ましの言葉を投げかけ、信頼感と安心感を与えてあげることが大切です。少し時間はかかりますが、しだいに心を開

いてくれるようになるでしょう。

2031/1/1



○縁がある異性

○縁がある職業

○出会いの場

活動的でエネルギッシュ、明るくさわやかで、目標に向かって

前向きに挑戦していくタイプです。自信に満ち、男らしく、頼

りがいを感じるため、たちまち激しい恋心が芽生えるかもしれ

ません。相手の男性も情熱的に求愛してくることが多いで

す。そんな姿勢に、最初は圧倒されるかもしれませんが、慎

重に人柄を見ていけば心配はありません。

いきいきとして明るく、元気に溢れているタイプです。セクシー

な魅力を持った美人であることが多いです。たとえ、美人では

なくても非常に魅力的です。純粋なところもあり、初対面で

心が奪われるかもしれません。やや女性上位の傾向もありま

すが、小さなことに腹を立てず、一歩譲るくらいの広い度量を

持てばうまくいくでしょう。

・自衛官、警察官、消防士、高所作業者、スポーツ選手、多額の金を扱う仕事など、危険を伴う職業

・外科医、調理師、美容師、大工、溶接工、花火師など刃物や火を使う職業

・受付、モデル、ホステス、芸人など人の注目を浴びる職業

・実業家、学者など地位や名声のある職業

繁華街や観光地、遊戯施設やイベント会場など人が集まる賑やかな場所に出かけたり、ふだんより少し派手で明るい色

調の服を着るとよいでしょう。女性は、多少セクシーな装いをすると更に効果的です。そして、何よりも明朗な態度と笑顔

が、幸せな恋愛運を引き寄せる大きな力となります。

エネルギーが活発になる時期であり、仕事など他の面にそれを向けなければならない可能性もありますが、恋に向けられた

場合は、ドラマチックで情熱的なものとなるでしょう。生きている実感を味わえる充実した恋に恵まれ、異性から積極的にア

プローチされることも多くなります。こちらも受け身の姿勢ではなく、積極的に近づいていくとよいでしょう。フィーリングが合うと

たちまち恋愛関係に移行してしまう勢いがあります。

ただし、いわゆる一夜だけの関係でしかない場合も少なくないので、真剣な恋人を望むなら、しっかりと人物を見ていくことが

大切です。この時期の恋愛は、どこか緊張感を伴う傾向があり、一度関係がこじれると激しい喧嘩に発展したり、大きなト

ラブルとなる危険をはらんでいるので注意が必要です。ライバルと競ったり、いわゆる危険な恋に走ってしまう可能性もありま

す。

だからといって、引っ込み思案ではいけません。気に入った人がいたら勇気を出してアプローチするべきです。案外、うまくいっ

てしまうことが多いでしょう。たとえ、うまくいかなくても、よい印象さえ残しておけば、翌年には風向きが変わり、恋が成就する

可能性もあります。いずれにしろ、自信をもって前向きになってください。

女性から見た縁のある男性 男性から見た縁のある女性



西暦 月 日 年齢

1982 6 14 40

№

数秘術（運勢）

姓(First) 名(Middle)

しみず たかこ

(FamiLy)

年 詳細

2023/1/1

9

○成就と完成の年（テーマ：完了、手放す）

9年サイクルの最後が訪れました。この年のあなたにとって、最も大切なのは、切るべきは切

り、残すべきは残し、新しいサイクルへの準備を整えること。いままで、未完成で来たものには

けじめをつけて。だらだらと続けてきた仕事や恋愛関係にもきっぱりと終止符を打つこと。物事

に執着しない潔さが幸せへの鍵となる1年です。

　今年は、整理・整頓の1年だと考えてください。未解決の事柄、家の片付け、中途半端な

人間関係など、できる限り年内で終了させるように努力しましょう。短期的な計画の実行は

オススメ。自己中心的な行動や考え方は、決して自分のためにはなりません。人への優しさ

が吉運へのカギとなります。来年に備えて自分の方向性をどうするかを書き留めてみましょう。

～

2023/12/31

2024/1/1

2025/1/1

1

○何かを新しく始める年（テーマ：スタート）

9年サイクルの最初の年になりました。あなたには、いろいろなジャンルにおいて、何か新しい事

を始めるチャンスが巡ってくるはず。そのチャンスをおっくうがらずに、積極的に利用してゆくこと

でより良い1年を送ることが出来ます。この時期は、変化を恐れず、他人に頼らず、自力で物

事を進めることが幸せへの鍵となります。

　何事にもチャレンジして良いという、大きなチャンスの年です。ただしこれは、過去の数年間

であなたが何を学んだかが大切で、それを世に出す時期が与えられているという意味なので、

何もしていなかったという人は「形」にすることはできません。その場合は、今までのルーティンを

変化させて、新たな思考や行動をしてみるようにしてください。変化させないのはもったいない

１年です。

～

2024/12/31

2

○精神的な変化（葛藤など）が起こりやすい年（テーマ：人間関係）

今年のあなたのレッスンは、それが職場であれ、恋愛関係であれ、他人との協力、パートナー

シップ、助け合いを学ぶこと。この時期、新しい関係が始まったり、今までの関係に終止符が

打たれたりと、あなたのパートナーとの関係にかかわる出来事が増えることでしょう。常に相手

に対する思いやりを持つことが幸せへの鍵となります。

　自分で手に取るように感情面でのアップダウンが感じられる１年でしょう。それは悪いことで

はなく、ただあなたの感受性が高まるためです。それにより、より細かな部分に気付きがあるの

で、生活の充実を図ることができる、とても良い年になります。自分の気付きを他者とシェアし

ながら物事を進めるとスムーズに行くので、新たな関係も含めて人間関係の充実を図るよう

にしてください。「自分より他者」という気持ちをどれだけ持てるかがこの年の吉凶を左右しま

す。いじわるな行動は絶対にやめましょう。

～

2025/12/31



№

2027/1/1

4

○努力が成果に繋がる年（テーマ：安定）

今年のあなたの学ぶべきレッスンは、始めたことを最後までやり通すこと。あまり大きな変化が

望めない時期だけに、継続的な努力が、将来の基礎固めにつながる、安定した時期でもあ

ります。家族との関係を大切にし、仕事に手を抜かず、物質的なことよりも、精神的な事柄

へ目をむけることで、幸せへの道が開けます。

　地に足を着けた生活態度が求められる１年。一獲千金を狙うような棚ぼたは有り得ないと

考えてください。こつこつと今、目の前にある事柄をきちんと片付けることにより、来年の自由が

勝ち取れる傾向にあります。過去３年間で築いたものを土台として、将来への流れを作る大

切な年です。目覚ましい変化はあまり期待できませんが、今年を着実に過ごすことが、ゆるぎ

ない人生設計を立てる上でとても大切なので、浮ついた気持ちを持たない努力をしてくださ

い。

～

2027/12/31

2028/1/1

5

○大きな変化が起こりやすい年（テーマ：チャレンジ）

あなたには、いやがおうにも、様々な変動が訪れることでしょう。その変化に臆することなく、柔

軟な態度で、積極的に楽しむ位の意気込みで臨めば、とてもエキサイティングな1年になりま

す。仕事にしろ、プライベートにしろ、新しい事に挑戦してみてください。コミュニケーション力が

冴える時期なので、メディアを積極的に活用すること。

　自分に何かできることはないか、このままではいたくない！などと考えている人には、大いなる

チャンスの年です。変化することが運につながるので、今までのパターンを少し変えてみてくださ

い。ただし、今年の人生を変化させる条件は、今までの経験や知識が基本になります。「畑

違いの場所」へのチャレンジはうまくいかないので、やめておきましょう。転勤、留学、転居の話

が出てきたとするなら、それは必然のようです。

～

2028/12/31

～

2026/12/31

2026/1/1

3

○目的に向かって準備をする年（テーマ：楽しむこと）

あなたにとって幸運期が到来しました。今まで、着実にレッスンを消化してきたあなたには、公

私共に多くの喜び事がもたらされることでしょう。それが、芸術への開花であれ、社交運の高

まりであれ、この時期あなたは、さまざまな楽しい経験を通して、人生の素晴らしさを存分に

学ぶことが望まれます。但し、思慮を欠く言動には注意してください。

　何事も「楽観的」に考えることで、この１年の波に乗れます。大きな問題も少し気を緩めれ

ば、解決の糸口が見えることも多いので、「小さな問題ならなんとかなる！」という精神でぶつ

かってみてください。そうすると、それらがなんとかなっていく不思議さを体験できるでしょう。気

晴らしのためのアカデミックな行動は吉です。習い事、旅行、音楽鑑賞など、さまざまな事柄

を、子供心に戻って経験することをお勧めします。興味が湧けば行動！この１年を多いに楽

しむつもりで過ごしてください。

年 詳細



№

2029/1/1

年 詳細

2031/1/1

8

○情熱的に活躍する年（テーマ：手に入れる）

この年あなたは、物質的な世界で成功するためのエネルギーに恵まれます。ビジネスを通して

経済的豊かさを築いたり、投資に成功したりと財運がアップする時期です。それだけに、足る

事を忘れ、精神面でのこころの成長をおろそかにしないよう、注意が必要です。そのために

は、社会の役に立つことで、利益を得る方法を学ぶよう心がけて下さい。

　不動産、投資、金融関連に強くなる１年です。物件の購入や投資話は良いですが、だま

されるという懸念も少し含まれるので、下調べにはきっちりと時間を掛けるようにしてください。

昇格、昇給も不可能ではない年なので、自分をアピールする際は実績を示しながら、誰でも

わかるような情報を含めること。この１年は引きこもっているより表に出て活動すると良いの

で、サークルや、交流会にも積極的に参加しましょう。

～

2031/12/31

～

2030/12/31

6

○調和を大切にする年（テーマ：責任、愛）

金星の影響を受けるこの時期、あなたには、他人との調和を学ぶためのプログラムが用意さ

れています。調和を育むには、責任感と安定した環境が必要。物事をきっちりと秩序良く処

理してゆくことが大切です。自分の周囲におきる事柄に責任感を持ちながら、バランスよく対

処してゆく態度が今年のあなたを幸せへ導きます。

　自分のことより、家族や同僚、仲間の問題に手が取られる傾向の１年です。それらにきち

んと対応して自分の時間を与えることにより、後に恩恵がやって来るという流れのようです。な

ので、面倒がらずに自分の周りの環境がスムーズになるよう対応しましょう。個人対個人の金

銭貸借はもめる可能性大なので、身内であろうがお金にはシビアになってください。

～

2029/12/31

2030/1/1

7

○精神的に成長する年（テーマ：自分を磨く）

あなたにとって自分自身の内面をみつめる時期がやってきました。この時期は、静かに一人、

精神的な事柄に目を向けることにより、自分自身の内面を再発見し、それが、今後の人生

への糧となります。あまり、積極的に新しい事に手を出さず、人生の休息期として、ロングバ

ケーションなどを取ることが出来れば、深い充実感を味合うことが出来ます。

　今年は、物質面にはあまり縁がなく、自分探しや内面磨きに集中する、精神面に特化した

１年です。ある意味、自分に心が向かうので「楽な年」ではありませんが、この１年がなけれ

ば、今後成長できる部分がどこなのか気付かずに過ごすことになるので、とても重要な時期で

す。たくさんの人と交わることより、自分が会いたいと思う人、付き合いたいと思う人とゆっくり

じっくり関係を深めていきましょう。



西暦 月 日 年齢

1982 6 14 40

年 月 Year№

2023 2 9

2023 3 9

2023 4 9

2023 5 9

2023 6 9

2023 7 9

2023 8 9

数秘術（月ごとの運勢）

姓(First) 名(Middle) (FamiLy)

運勢

人間関係を整理

しよう！

未来への希望を

見いだす月

家族とのかかわりがテーマとなる月です。精神的な依存を乗り越え

て、依り良い関係、対等な関係作りを目指してみましょう。また、

過去から引きずってきた問題も、早々に解決すべき時でもありま

す。

あなたは、いくつかのことをすでに片づけることができました。今月

は、「本当にこれでよかったのか？」なんて後悔が湧きやすい時で

す。この疑問を決して他人に問わないで、自分自身に問いましょ

う。答えはすぐに見つかります。なぜなら、あなたは『もういやだ！』と

思っていたものを終わらせただけですから。

不安定さの中で、「バランスをとること」を学ぶ時期です。あなたは

今、過渡期にいます。何かは確かに終わったけれど、まだ何も始

まっていない、そんな時期に不安にならない人はいません。この宙ぶ

らりんな状態を、ただ受け入れてください。焦る必要はありません。

明日は必ずやってきます。

しみず たかこ

意志を表して自

分を脱皮！

前向きに後始末

を！

勇気ある決断が

開運を呼ぶ！

家族との心のケ

ジメをつける

後悔を乗り越え

る時期

あらゆる人間関係をすっきりさせましょう。執着、依存、ねたみ、恨

み、そういったものは心の重荷にすぎません。また、誰かに共感し同

情することで、自分の役割を余分に増ふやしていませんか？それら

の感情をもう一度見直してみましょう！

キーワード

関係性の

整理

脱皮

誠実さ

迷いを捨て

る

けじめ

自問自答

信頼

自分を表現することで、あなたは脱皮していきます。「本当の私は、

こういう人間なのだ！」と心から叫んでください。周りの人はちょっと

びっくりするかもしれませんが、気にすることはありません。すべての人

は、成長していきます。

ひたすら後始末にかかわる１ヶ月。仕事の残務処理、やりかけの

計画の見直し、トラブルの再燃への対応・・・。ここはひとつ真剣に

向き合ってください。そして、テキパキと片づけること。今、これらの問

題を無視すると、後々あなたの足を引っ張ります。

今月は、自分に対して勇気を持ってください。あなたは、なんらかの

決断を迫られるでしょう。仮にそれを後回しにしても、必ず年内にそ

の問題は再燃します。もうここでケジメをつけた方がいいと思いま

す。その決断は、必ずあなたを自由にさせるでしょう。



年 月 Year№ 運勢 キーワード

2023 9 9

2023 10 9

2023 11 9

2023 12 9

2024 1 1

2024 2 1

2024 3 1

2024 4 1

夢と希望未来に向けての

準備を開始！

新たな運気の予感がしてくるひと月です。解体と整理の時間は、じ

わじわと終わりを告げつつあります。来年から始まる新たなピークに

向けて、心の準備を始めてみてください。

解放感を味わい

ましょう！

過去９年間のすべてが、結果となって現れる月です。それがなんで

あろうと受け入れてください。そこから「次が始まる」のです。まだ、後

片づけに追われている人も、その行為自体を楽しんでください！あ

なたは今、すべてから解放された状態にいます。

今月は、やや停滞を感じるひと月。物事の動きがスローになり、イラ

イラを感じる人もいるでしょう。こんな時期は、のんびり過ごしてくださ

い。周りによく目を配って状況を見直すにもよい月です。自分の意

思とは無関係に、事がうまく進んでいくのを見ていましょう。女性との

交流が幸運のカギ。

思い切って自分

を表現して

運気が活発さを取り戻してきました。臆せず自分を表現してくださ

い。新企画や新事業の発表、旗揚げにもぴったりの月です。また恋

が始まる予感も・・・。意中の人に気持ちを伝えるなら、ぜひ今月

中に。

焦らずゆっくり運

気に乗って

新運気に向けて

スタートを

流れ

達成

心のシェア

再始動

親密さの中に溶

け込もう！

人との距離が急激に近づく体験をするでしょう。突然、互いの気持

ちがわかり合えたり、同じ気分でいたことに気づいたりします。さまざ

まな人と心の交流を楽しんでください。

来年の新運気に向けて、いよいよ活動開始の時です。年末ではあ

りますが、一年の計は今月中に立てても良いくらいです。さて、あな

たはもう自分の方向性や目標を決めていますか？まだの人はそこを

焦点にしてみてください。

自己表現

物事に目鼻がつ

いてくる！

今月は、雑務に追われる予感です。２、３ヶ月前からスタートした

ことも、難関を乗り越えながらも徐々に形になってきます。今月、何

か計画を立てるなら独自性を前面に出しましょう。残念ながら恋と

遊びにはあまり縁のない１ヶ月になりそうですが、心の中には不思

議と安定感や自己信頼が湧いてきます。

仕事

思い切った行動

が吉！

変化運の月です。なんとなく迷っていたことは、今月中に決着をつ

けた方がよいでしょう。自主的に物事を進めるほどツキが巡ってくる

ひと月。弱気や不安は、かえって物事を停滞させてしまいますよ。

ジャンプ



年 月 Year№ 運勢 キーワード

2024 5 1

2024 6 1

2024 7 1

2024 8 1

2024 9 1

2024 10 1

2024 11 1

2024 12 1

人との交流がツキ

を呼ぶ

人づき合いで忙しくなりそうな月です。恋のチャンスもあちこちに転

がっていそう！。気をつけたいのが体調。やる気が先行して健康へ

の気遣いがおろそかになりそうですので、土日には十分なリラックスタ

イムを取ってください。恋の成就が、かなり高まるひと月です。

コミュニケー

ション

ひとりで思索が幸

運のカギに

ひきこもりな気分になりやすい月です。どちらかといえば、家で本でも

読んでいたいなあ、と感じることがありそうです。今月は、思索の時

間に素晴らしいひらめきが得られます。また、この月に得た情報や

知識は後々に役立ちます。不必要に人と会わないことが幸運のカ

ギに。

静けさ

心機一転！頑

張ろう！

新鮮なエネルギーが押し寄せてきています。今すぐにでも新しい何

かに取り組みたくなるかもですが、即行動に移しましょう。ただし、始

まり自体は、ゆっくりなペースです。焦らず確信を持って動き始める

ことがカギになるでしょう。

自己信頼

友達と一緒に幸

せになる

誰彼かからよい情報を聞いたら、みんなに教えてあげましょう。自分

だけでなく友達全員で幸せになる、という気持ちが開運のカギ。た

だし、仕事や私用はやや停滞しそうです。さっさとやってしまいたい、

と思っても周囲に合わせておくのが無難です。

友情

強気と本気で勝

負のひと月

今月は、勝負の月。自分を強気でアピールしましょう。仕事面なら

企画力を強化して、ユニークなアイデアで周りをあっと言わせましょ

う。運気のエンジンもいよいよフル作動、金運も一気に上昇しま

す。今月中の臨時収入だけでなく２、３ヶ月後に花開く仕事もで

きそうです。みんながあなたの味方です。

本気

一段落する運気

の月

精神的な区切りをつける月です。何かに後ろ髪引かれるような気

分があれば、さっさと片づけましょう。新しい運気が来月から始まりま

す。そのためにも心の中を整理しておいた方が良いでしょう。ついで

に部屋も掃除しておきましょう。

物事の終

結

レジャーや旅を楽

しもう！

とても活発な運気が巡ってきました。頭を柔らかくして、仕事もプラ

イベートも楽しみで満たしましょう。連休を利用して旅に出るのも

グッド！。また、転職などを考えてきた人は、今月中に上司に打診

を。年末の退社がベスト運気です。

遊び心

トラブルには早目

に対処！

トラブルには早目に対処！

家庭内や職場で、もう済んだ、と思っていた問題が再発する予感

です。放っておくとこじれてしまいますが、さっさと取り組めば年内に

しっかりと片づくはず。面倒なことほど積極的に対処しましょう。何事

も適当にごまかさず、まじめに考えて。

誠実さ



年 月 Year№ 運勢 キーワード

2025 1 2

2025 2 2

2025 3 2

2025 4 2

2025 5 2

2025 6 2

2025 7 2

2025 8 2

遊びの中に将来

のヒントが

新年早々、楽しい運気に彩られます。旅やレジャーの誘いにはどん

どん乗りましょう。新年会にもこまめに顔を出すと、有益な人脈が広

がります。もちろん恋の出会いも、そんな所にあるでしょう。遊びの中

に仕事のアイデアを発見する人も！

知恵

現実をしっかり踏

まえて

今月の運気を停滞と見るか、水面下の前進と見るかは、あなた次

第。実は、うま味のある出来事が少ないので、職場でもプライベー

トでもマンネリ感を感じやすいです。ただし、人によっては霊感的な

ひらめきが得られることも。足固めをしっかりと。

現実感

静かな時間が流

れるひと月

久々に静かな運気のひと月となります。今月は、引きこもりがちに

なってもＯＫです。懐かしい人に手紙を書くのもよし、ひとり物思い

にふけるのもいいでしょう。女性の友人と過ごすことが、あなたをいっ

そうリラックスさせます。心にしみる話が聞けそうです。

内省

相互理解が金運

を呼び込む！

今月の運気は、物質的な豊かさをもたらすものですが、その運気を

手に入れるのに意見を押し通す必要はありません。相手を理解

し、互いに合意し合うことで、豊かな財運や仕事運、人脈運を引

き出すことができるでしょう。

力のバラン

ス

変化の波に乗ろ

う！

あなたは何もしてないのに周りの状況が一気に変化します。それを

利用しない手はありません。運気の流れに乗って、しかも自分の意

見を明確にしていけば、幸運が山積みになる予感です。

波乗り

恋のチャンスが

いっぱい

恋と出会いのチャンスの月。自分から積極的にアプローチするより

も、相手からの打診を待っていた方が何かとうまくいきます。でも、

楽しいことと同様に頭痛の種もやってきます。それは主に家族間の

トラブル。ＹＥＳ、ＮＯを明確にして対応してください。

ハートの声

運気、一段落の

月

今年前半の行動を振り返ってみましょう。主に人間関係。反省点

はありませんか？誰かとうまくいっていないと感じているなら、真っ先

にその問題を解決しましょう。特に思いあたらない時は、新たなエネ

ルギーに向けて心の中を整理しておきましょう。

準備中

感情をコントロー

ルしよう

今月は、ナーバスな気分になりやすい時。やる気はあるのに事が進

まない、理由もなく焦りを感じる、などなど。ここはちょっと腰を落ち

着けて、物事が成るようになるのを見物しているのが一番です。自

己主張や意地っ張りはマイナス要因です。

客観性



年 月 Year№ 運勢 キーワード

2025 9 2

2025 10 2

2025 11 2

2025 12 2

2026 1 3

果報は寝て待

て！

せっかちな性格の人は、イライラするかもしれませんが、のんびり性

格の人には絶好調の月。急いで動いても空回り。動きを止めた瞬

間にいろんな人があなたにおいしい情報を運んできてくれますよ。果

報は寝て待ちましょう。

待機

身軽に動くほどツ

キが巡る

秋真っ盛り、レジャー運がやってきました。連休を利用して旅に出る

もよし。夏頃から引っ越しを計画していた人は、今月から年末まで

の間に済ませるのがベスト運気です。何事もフットワーク軽くこなして

ください。

身軽さ

前向きな問題解

決がカギ

この年、運気は、雑務運からスタート。「あれをしてから、これをやっ

て・・・」というように忙しい年明けとなりそうです。すでに終わったと

思っていた問題のぶり返しがありそう。でもここでしっかり片づけてお

けば、この先とても楽になります。

整理

物事をあやふや

にしない

人間関係でのゴタつきが増えやすい月です。あなたをイライラさせる

人ときちんと向き合い話し合ってみてください。完全な相互理解は

無理としても、どこかに接点が見つかるはずです。トラブルをこれ以

上広げないことが大事です。物事をしっかり固めていきましょう。

固定

自分の殻を破ろ

う！

今月は、周囲がなんと言おうと、自分の気持ちを最優先してくださ

い。運命は、自力で切り開く！そんな気持ちで行動を開始しましょ

う。転属、転勤を命ぜられる人もいるかもですが、一見、左遷に見

えるような辞令でも幸運のきっかけになります。

移動
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年 仕事運詳細

　新しい仕事を任されることになりそうです。あなたの能力を買われてそうなるのですが、これに

伴い職場を異動になったり、これまでとは全く違うジャンルに手をつけることになりそうです。あ

なたにとってはかなりの試練となりますが、ここで踏ん張ればのちに大きく評価されます。

　多少は失敗しても思い切った選択肢をとった方が成果を生み出せます。やる・やらないで

迷ったらやる方をとりましょう。大胆に行動して、ほかの人にはできない仕事ぶりを見せることが

コツ。

　変化が多い年なので、人間関係においても様々な人との交流があるでしょう。仕事におい

ては嫌な人間も引き寄せるようです。あなたの状況が良くなるほど、それに嫉妬して足を引っ

張ってくる人物がいそうなので、嫌味はさらりと受け流しましょう。そして他人の評価を気にしす

ぎないことです。

～

2024/12/31

9

　良い意味で刺激的な人物に出会えそうです。それはあなたのライバルかもしれないし、師匠

となる人かもしれません。あなたの仕事への意欲を上げてくれる人に出会えます。その人に負

けたくない、近づきたいという思いで熱心に仕事に取り組むと、あなたは大きく成長できるで

しょう。

　精神的には少し疲れることも起きるかもしれませんが、この年の終わりごろにはあなたは見

違えるほど素敵な人物になっている可能性は高いです。周囲からの評価もグンとアップし、昇

進昇格、収入アップも期待できるでしょう。

　この年は、競争が多く、あなたが大きく成長できるチャンスでもありますが、それだけ精神的

な負担もかかってきます。元々あなたは精神的に強くはないので、途中でへこたれてしまう可

能性があります。競争と一口に言っても、良い刺激を与えてくれる人とだけ交流を持てばよい

ので、嫌な印象しかしない人はどんどん切り捨てていきましょう。あなたの味方となってくれる友

人や家族、恋人などの関係をしっかりと作ることが開運へのカギとなりそうです。

2023/1/1

2024/1/1

1

～

2023/12/31

　クリエイティブ性のある仕事と縁がありそうです。そうした業界にいる人は頭が冴えるのでどん

どん活躍できます。クリエイティブとは無縁の世界にいる人でも、仕事のやり方を工夫したり、

自分から企画を出すなりして環境を変えていくようにすると、周囲から大きな評価を得られま

す。また、人のつながりが力となります。仕事の人間関係を充実させると、そこから新しい仕事

が生まれたり、昇格昇給、給料アップなどにつながります。仕事仲間と一緒に飲みに行った

り、遊びに行くのもよいでしょう。

　人間関係や個性がものをいう年なので、それを生かすような行動をとっていかなければなり

ません。人脈を広げるように努力するのはもちろん、他人の価値観を真っ向から否定しないこ

とです。あなた自身かなり個性的な人なので、自分とあまりに違うタイプを見ると、中身を知る

前に毛嫌いしてしまうかもしれませんが、まずはじっくり相手を知りましょう。そしてお互いに共

存していける道を探していくと、どちらの個性も活きて、問題解決につながったり、今より居心

地の良い環境になります。

～

2025/12/31

2025/1/1

2



№ 仕事運詳細

　この年は、強気にいった方が運気が良くなります。何事にも積極的に買って出て、これまで

遠慮がちで言えなかったことはハッキリ言うようにしましょう。一時的に問題は起きても、結果

的にはあなたにとって都合の良い環境が待っています。

　また、あなたが活躍するほどそれを抑えつけてくる人間も出てくる暗示です。彼らはあなたに

嫉妬しているだけなので、真に受けて対立してはいけません。マイナス意見は受け流し、プラ

ス意見に耳を傾けて作業に取り組めば、周囲にも評価されるようになっていきます。

　1年を通してチャンスがたくさん訪れますが、その一つ一つが突発的なもので一瞬でしかない

ので、チャンスを逃してしまいやすい側面もあります。そこに食いついていくだけの行動力と精

神力が問われます。日頃から派手に行動する習慣があればチャンスを逃さず掴むことができ

るでしょう。あなたは、元々アクティブな人で精神力も強い人なので、派手に動くことは得意

分野なはずですから、意識せずとも乗り越えられるでしょう。中身の濃い、充実した1年になり

そうです。

～

2028/12/31

2028/1/1

5

　あなたの仕事ぶりを評価してくれる人物が現れそうです。またあなたの能力を買って新しい

仕事をくれる人がいそうです。日頃の信頼が実を結ぶときで、昇給昇格、そして給料アップも

望めます。

　周囲から期待されている分、これまで以上に注目されているので、ミスをすると無駄に目

立ってしまう可能性があります。あなたはもともと冷静沈着な人なのでさほど心配ないと思いま

すが、他人に左右されずに自分の仕事スタイルを貫くことで、さらなる飛躍が望めます。

　他人の助けによって幸運が巡ってくるので、人間関係がカギになります。あなたに幸運をくれ

る人は無償の愛で幸運をくれる人もいれば、見返りを求めている人もいます。見返りを求める

人にはきちんと見返りを与えましょう。感謝の言葉はすべての人に述べるべきですが、必要に

応じて感謝の品物や、食事代を出すなど、何らかの表現をしておくと幸運が維持できます。

3

　多少自信のないことでも積極的に役割を買って出てください。実力は後からついてくるので

心配ありません、まずはあなたが重要なポジションにつくことが重要です。あなたが中心になっ

て物事を始めることで周囲が安定します。

　なにかとあなたの邪魔をしてくる人物が現れる暗示があります。いちいち嫌味を言われるかも

しれませんが、あなたは持ち前の明るさで吹き飛ばせばＯＫ。出る杭は打たれますが、出過

ぎた杭は抜かれるのです。出過ぎるくらい自分色を押し出した方が順調に進みます。

　がむしゃらに動いてよい1年ですが、それだけ負う傷も多くなりそうです。まだまだ実力や知識

が足りずに右往左往することもあります。あなたの成長を応援してくれる人が必ずそばにいる

ので、その人たちに遠慮なく甘えるようにしましょう。頑固な態度は、周囲から孤立する恐れ

があるので、常に素直でいましょう。あなたは頑張り屋すぎるところもあるので、周囲に良いとこ

ろばかり見せようとせず、弱みも見せることで精神的に落ち着いた1年を送ることができるで

しょう。

～

2026/1/1

2027/12/31

2027/1/1

～

2026/12/31

4

年



№年 仕事運詳細

2030/1/1

7

自分の得意分野においては、しっかり能力を発揮しそうです。 何か重大なプロジェクトを任さ

れたり、自分の能力を評価してくれる人物が現れると、その人の気持ちに応えようとして必要

以上に頑張ってしまいます。　早い段階で自分の理解者を探すことが仕事においてのカギと

言えそうです。

　フットワークの軽さも、緻密な作業も、どちらもバランスよくこなすことができますので、 自分の

個性を生かせる仕事が向いています。何かアイデアや、発想力がためされる内容を仕事にす

ると成功しやすいです。

　あなた自身かなり個性的な人なので、たくさんの人と交わることより、自分が会いたいと思う

人、付き合いたいと思う人とゆっくり関係を深めて行きましょう。そうすることで、精神面が磨か

れ、自分の個性が活きて、問題解決につながったり、今より居心地の良い環境になります。

～

2030/12/31

6

　新しい仕事を任されることになりそうです。これまでとは全く違うジャンルに手をつけることにな

り、なかなか苦戦しそうです。思わぬ出費もあるかもしれません。ですが、これらはすべてあなた

の能力を買われてそのような結果になっているので、ここで踏ん張って乗り越えましょう。相手

の期待に応えることができれば、この先もあなたは信頼され続けます。

　また、辛いときは周囲に遠慮なく甘えましょう。何でも一人でやろうとせず、どんどん周りの力

を借りるスキルを身につければ、あなたは安泰です。

　何かと学ぶことが多い1年ですが、それだけ壁にぶち当たることも多くなります。あなたはつい

周囲に当たり散らしてしまうことがあるかもしれません。ですが、感情まかせに愚痴を言っては

いけません。口は災いの元です。何気なくいった一言が大きな誤解を生む可能性がありま

す。愚痴を言っていい相手は家族や恋人、親友など、本当に信頼できる人物だけにしましょ

う。あなたは元々素直な人で甘え上手なので、辛いときは愚痴を言ってストレス発散するより

も、誰かに甘えて助けを求めた方がうまくやり遂げることができるしょう。

～

2029/12/31

2029/1/1

～

2031/12/31

8

　仕事仲間と日頃から関係を良好にしておくことで、団結力が高まりあなたの評価もあがりそ

うです。ただし、これはあなたの方から積極的に周囲をサポートする形で始まります。あなたが

してあげた様々なことは、今年の中盤に差し掛かる頃にはたくさんの実りとなって返ってくるで

しょう。「まずは自分から」がキーワードです。

　仕事運全体はかなり良い方で、昇給昇格、そして給料アップも望めます。他人に左右され

ず、自分の仕事スタイルを貫くことでさらなる飛躍が望めるでしょう。

　この年のあなたはテンションが高めです。この年は、与えることが幸運のカギなので、ポジティ

ブであった方が人に与えることができるのですが、やりすぎて悪乗りしないようにしましょう。良か

れと思ってやったことが相手にとっては良くないかもしれません。常に冷静さは忘れずに。また、

あなたは元々合理主義な性格なので、やってあげたことが押しつけがましくなったり、あからさ

まに見返りを期待している様子を見せると運気が一気に落ちるので注意しましょう。

2031/1/1


