
【基本情報】※デモ除く
　●手法　    7点トレード　
　●トレード戦績  １1戦７勝４敗　　　
　●目標勝率（1週間）63.6％
　●先週1週間の勝率   42.9% 
　●目標金額　　なし　　 

2023/3/13～3/17【週報】 【福島千春/清野万祐子】

【1週間の振り返り・実施したこと】
・アベンジャーズ眺める会
 （マーケットトラップ実践編）会に参加
・以下を徹底。①②以外はエントリーしない。
　①5点（レジサポ。BB除いた）トレード
　②1分足でストキャス、RSIが5分足と同じ動き
　　次の1分足でエントリーしたい同様の動き。
・  2回連続勝ったら「やめる」→やめれなかった・
・  2回負けたら「やめる」→やめられなかった・
　　【総括】相場があれていることもあり、1日1戦～2戦

となる日が多かった。みゆき先生の「木を見て森を見
ず」がだんだんわかってきた。過去にさかのぼりレジ
サポを引くようにし、次のロウソク足が、ひいたレジ
サポにタッチするまで「待つ」といったように長期目
線で見れるようになってきた。「負け」のほとんど
は、メンタルからくるもので、1点足りないけど、勝
てるかもといった、ルールの逸脱からくるものなので
確実に「勝ち」を取りに行くようにしたい。

【アクションプラン】
・マーケットトラップ実践編に参加
・ロウソク足の見方の勉強をする（実施していない）
・みゆき先生動画（マインド）視聴
・みゆき先生動画（セオリー）視聴
・「待つ」ことの徹底



2023/３/13～3/17【週報】
【5分足】

【根拠】
移動平均線  ：赤、ロウソクより上
①通貨強弱：下（23/73）
②矢印：下＝PUT
③BB：赤のBBにタッチ
④ストキャス：赤のクロスダウン
⑤RSI：赤のクロスダウン
DMIストキャス
レジサポタッチ
★1分足で5分足と違う動きをして、陽線が出始めたタイミングで
勘違いしてのエントリーだったが結果勝ち。

ベスト
エントリー時 ３分～４分後

【１分足】

﻿未取得



2023/3/13～3/17【週報】
【5分足】

【根拠】
 移動平均線  ：、赤、ロウソクより上
 ①通貨強弱：（下（36/77）
②矢印：上＝CALL
③BB：
ストキャス：
RSI：
④レジサポタッチ
★よく見たら、ストキャス、RSIがしっかりタッチしていないのと、
通貨強弱が  下が強いきに上げエントリーをしていた。

ワースト
エントリー時 ３分～４分後

【１分足】

未取得


