
2023/6/19
⼭中葉⼦さん スタートアップコンサル



葉⼦さん ノートの課題 6/19 時点

①聴きながら絵が浮かばない、スピードアップ（どうやって絵にまとめよ
うか悩んでいると時間が進む）⇨3/10 ※レッスン①④
②イラストと⽂字の使い分け（病棟の委員会や申し送りのとき、組み
⽴てていたことが質問が⼊るとごちゃごちゃしてしまう）⇨1/10 
③仕事で活⽤できるようにしたい⇨0/10
④字が汚い（メンタルを反映︖落ち着いている時は綺麗、仕事中はア
ラビア⽂字みたい）⇨2/10
⑤要点をつかめない（聴きながら⼤事だろうなと思うところは絵にでき
るが、後で⾒て復習しづらいところがある、⼈にひとことで伝えられるくら
いになりたい）⇨1/10











「⼀度描いたら忘れないノート®」

〜学習のステップ〜



充実コース

話し⽅講座

ノート講座

ノートコース

10分トーク

ノート講座

10分トーク



①ノートの学習の進め⽅
②Facebookコミュニティの使い⽅

③10分トークについて
④LINEご登録のお願い

⑤出⽋連絡等





【学習の流れ】

①レッスン受講
（リアルタイム/動画 どちらでも👍）

↓
②課題を提出

提出先︓Facebookの受講⽣サイト



最新動画や課題の内容、
課題提出はFacebookの受講⽣様専⽤で
展開しています︕
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充実コース

話し⽅講座

ノート講座
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10分トーク
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ノートを描くのに必要な
描く＋きく＋話すスキルを

同時に⾼める
実践練習の場です︕



・1⼈持ち時間10分

・テーマは⾃由

・話す/きく/ノート描く



毎⽉４回開催

・LINEで展開するフォームから
事前に申込。テーマも確認
・画⾯共有や資料配布はなし

・⾒せたいものは画⾯に近づけてOK
・ご⾃⾝⽤の原稿やメモは、作成OK
・動画を⾒て振り返りをしましょう
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・参加可否
・遅刻

ご連絡は不要です︕



◆トーク参加
・事前申込
・⽋席遅刻は要連絡

◆⽿だけ参加
・申込不要
・⽋席遅刻の連絡不要
・⼊退室⾃由



よくいただく質問
↓

バーチャル背景でも
ノートはきれいに映る︖






