
【パリムデンチャーをお作りした⽅へ】 
 
 

① ⾷事は⼩さめのもの・軟らかいものから 

本⽇お渡ししたパリムデンチャーは新しい義⻭です 

まずは義⻭に慣れていただくために、お⾷事の際は⼩さめのもの・軟らかい

もの（炊いたご飯くらいの軟らかさ）からお召し上がりください。 

 

② 傷ができた時は⾷事を無理しない 

お⼝の中にピッタリ精密にお作りしています。 

義⻭が少しズレただけで傷になる可能性があります。⻭茎に傷ができた場合、

痛みは 2 週間ほど続きます。痛みを感じた時は⾷事を無理をせず、それまで

⾷べていた硬さ・⼤きさのものをやめて、軟らかいものや⼩さくした⾷べ物

で 2 週間ほどお過ごしください。 

2 週間以上痛みが続く場合は電話または LINE、メールにてご連絡ください。 

 

③ 今⽇まで使⽤の義⻭は暗所保管 

今⽇まで使⽤されていた快適超精密義⻭はスペアになります。 

パッキングの状態のまま暗い所で保管してください。保存液にはハイクロソ

フト⽔（次亜塩素酸⽔）を使⽤していますので、3〜5 年は交換の必要があり

ません。 

保存液の交換は定期点検の際に承ります。ご希望の⽅は点検時にお持ちいた

だき、スタッフまでお申し付けくださいませ。 

 

パリムデンタルクリニック 
06-6844-4618（10:00-18:00） 


