
ChatGPT活用　プチ診断作りテンプレート

LINEで診断系はとてもお客さんの反応がいいので、みなさんのお役に立てればとテンプレートを

作りました。

このテンプレートは、私がLINEでプチ診断を作るためにやってみて上手くいった例です。

最初の説明で、ターゲットをしっかり入れて行くと答えが良い感じになります。

ご自分のビジネスにあてはめて作ってみてくださいね

まずは、簡単に診断の作り方です。逆算式（終わりから）で作っていきます。

①最終的なオファーを決める

②診断結果とテーマを考える

　オファー：個別相談（変更してね）

　テーマ：子育てバランス

　結果：ChatGPTで考える

③何のツールで作るか

　LINE公式…リッチメニューを使う

　拡張ツール…カードタイプなどを使う

④作り方（下記）



あなたは、プロの心理学者であり、マーケッターです。

３０代半ばの子育て中の女性にオンラインビジネスを始めて、子どもと一緒にいる時間を

増やそうという『子育てバランス診断』診断を作ろうと思います。

質問１　子育てと仕事では？　A子育て優位　B仕事優位

質問２　理想の働き方は？　A家で仕事　B外に出たい

質問３　子どもに戻れるとしたら？　A戻りたい　B戻りたくない

上記に基づいて、心理学を用いて診断ツリー結果を導き出して下さい。

例　質問１A-質問２A-質問３A=結果

のように全てのツリーを考えてください。

もちろんです。提供いただいた質問に基づいて、"子育てバランス診断"のツリーを考えてみ

ましょう。以下にその一例を示します。

**質問１：子育てと仕事では？**

- A: 子育て優位

- B: 仕事優位

**質問２：理想の働き方は？**

- A: 家で仕事

- B: 外に出たい



**質問３：子どもに戻れるとしたら？**

- A: 戻りたい

- B: 戻りたくない

これに基づいて、全てのツリーの組み合わせに対する診断結果を考えてみましょう。

1. A-A-A: 子育て優位で、家で仕事をしながら、子どもに戻りたい人

- 結果: あなたは子育てを重要視し、家庭での時間と子どもとの結びつきを大切にするタ

イプです。理想的な働き方は家で仕事をしながら、子どもの成長を見守ることが満足感を

得られるポイントです。

2. A-A-B: 子育て優位で、家で仕事をしながら、子どもに戻りたくない人

- 結果: あなたは子育てを重視する一方で、自身の成長や個人的な満足も追求したいと

考えています。家庭での時間を確保しながら、仕事を通じて自分のアイデンティティを維持

することが重要です。

3. A-B-A: 子育て優位で、外で仕事をしながら、子どもに戻りたい人

- 結果: あなたは子育てと仕事のバランスを保ちながら、外で働くことで個人的な成就感

を追求したいタイプです。子どもに戻りたいという気持ちもありつつ、キャリアの発展も大切

にします。

4. A-B-B: 子育て優位で、外で仕事をしながら、子どもに戻りたくない人

- 結果: あなたは子育てを大切にしながらも、外での仕事や個人的な目標を優先するタイ

プです。子どもに戻りたくない理由があるかもしれませんが、バランスを保ちつつ幸福感を

見つけることが大切です。



5. B-A-A: 仕事優位で、家で仕事をしながら、子どもに戻りたい人

- 結果: あなたは仕事の成果や個人的な達成感を重視しながら、家庭との時間も大切に

するタイプです。家で仕事をしながら、子どもとの絆を強化することが幸福感の源となるで

しょう。

6. B-A-B: 仕事優位で、家で仕事をしながら、子どもに戻りたくない人

- 結果: あなたは仕事や個人的な目標を追求する一方で、家庭の時間を削減しても構わ

ないと考えるタイプかもしれません。仕事の成功を追求する中で、自身のバランスを見極め

ることが重要です。

7. B-B-A: 仕事優位で、外で仕事をしながら、子どもに戻りたい人

- 結果: あなたは仕事の達成感やキャリアの成長を重視しつつ、家庭とのバランスを保つ

ことも大切に考えるタイプです。外での仕事を通じて得る満足感と、子どもとの関係性の両

方を大切にします。

8. B-B-B: 仕事優位で、外で仕事をしながら、子どもに戻りたくない人

- 結果: あなたは仕事やキャリアの成功を重要視し、自己成長を追求するタイプです。家

庭とのバランスを取ることも大切ですが、仕事を通じての個人的な満足が強い可能性があ

ります。

この診断結果は、あくまで一例であり、個々の状況や価値観によって異なる結果が出る可

能性があります。子育てバランス診断を通じて、自身の欲求や優先事項を客観的に見つめ

直す手助けとなれば幸いです。
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いいね！結果を相手のことを気遣う優しい言葉に直して教えて

もちろんです。相手に気遣いと理解を示す優しい言葉で結果を伝えてみましょう。

​ 子育てを大切にする方々への結果：

● あなたは、大切な子育ての時間を大切にされています。家庭でのほっとした

時間と子供との触れ合いを重要視されているようです。お仕事を家でされる

ことで、理想的なバランスを取ることができることでしょう。その中で、子ども

たちとの絆を一層深めることができます。

​ 個人的な成長も求める方々への結果：

● あなたは子育てを大切にしつつも、ご自身の成長や個人的な目標も大切に

したいとお考えのようです。家庭でお仕事をしながら、バランスを取ることで、

両方の大切な側面を両立されることができることでしょう。

​ 外で働くことを希望する方々への結果：

● あなたは、お仕事と家庭のバランスを保ちつつ、外で働くことで個人的な達

成感や満足感を求める方のようです。外でのお仕事を通じて、子どもたちと

の絆を深めることができることでしょう。

​ 仕事の達成感を大切にする方々への結果：

● あなたは仕事の成果やキャリアの発展をとても大切にされています。外での

お仕事をしながらも、家庭のバランスを保つことで、両方の側面を充実させ

ることができるでしょう。



診断の作り方ステップ

STEP１

ゴールを考える

平たくいうと診断ゲームの着地を考えましょう。

STEP２

フローチャートを考える

手書きでも無料ツールでもマインドマップでも良いので下書きが大事です。

STEP３

応答キーワードを考える

応答キーワードが被らないように気をつけましょう。

STEP４

カードタイプを作成する

実際に管理画面にて作成していきます。

STEP５

応答キーワードを設置する

カードタイプに反応するカードタイプを設定していきましょう。

STEP６

動きを確認する

自分のスマホでちゃんと反応するか確認しましょう。



反応しなかったらここまでの手順を逆順に確認していきましょう。

診断ツリーイメージ　上記を図にすると

LINE公式アカウントの応答キーワードとカードタイプの実装方法

実際の動きをイメージをしていただくと

STEP１

カードタイプのアクションボタンを押す

STEP２

応答キーワードが出る

STEP３

次の質問（カードタイプ）が出る

STEP４

②、③を繰り返す

STEP

診断結果が表示される。



☆出来ない人は有料で相談にのりますね☆お気軽にお声かけください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　祝吉　美紀


