
夢を叶える

３３ステップ

新し
い未来の扉を開こう

才能開花コンサルティングオフィス



S t ep 1

とりあえずやってみる

ハードルの低いところから、
やりやすいところからのスタートでO K！

『やる！』と決めること

そうしたら必要な情報やチャンスが
入ってくるようになる



S t ep２

失敗を恐れない
失敗したくない。。は不可能だから

あきらめる

倒れても手ぶらでは起き上がらない。
必ずそこにある何かを掴んで立ち上がる。
（失敗は自分にとって必要だから起きるこ
と。そこにある「大切なこと」に気づく）

そうしたら失敗は失敗ではなくなり
『経験』となる



S t ep３

認める
そこにある「できている事実」を一つ一つ

認めてあげる。

できていないところばかり見ているから
モチベーションは下がり辛くしんどくなっ

て続けられなくなる。

努力は「楽しい」を積み重ねること。


