
夢を叶える

３３ステップ

新しい未来の扉を開こう

才能開花コンサルティングオフィス



STEP1

と り あ え ず
や っ て み る

ハードルの低いところから、
やりやすいところからのスタートでOK！

『やる！』と決めること

そうしたら必要な情報やチャンスが
入ってくるようになる



STEP２

失 敗 を 恐 れ な い

失敗したくない。。は不可能だから
あきらめる

失敗は自分にとって必要だから起きること。
そこにある「大切なこと」に気づく

そうしたら失敗は失敗ではなくなり
『経験』となる



STEP３

認 め る

そこにある「できている事実」を一つ一つ
認めてあげる。

できていないところばかり見ているから
モチベーションは下がり辛くなって

続けられなくなる。

努力は「楽しい」を積み重ねること。


