
大アルカナ22枚で
自分の未来を見てみる

Zoomタロット魔女の学校　

タロット講座　Day2



４つの

ステップ

1

2

3

4

テーマをきめる（期間も）

カードを展開

カードを解釈

未来のための行動指針



ステップ１

テーマを設定しましょう
見てみたい自分の未来は何ですか？

仕事について？人間関係について？お金について？

自由に知りたいことを設定しましょう



テーマ

テーマ（仕事/恋愛/お金/あの人との関係）について

約（　）ヶ月後の未来を見てみる（半年以内で設定）



ステップ２

大アルカナ４枚を展開

１枚目 ２枚目 ３枚目 ４枚目

過去 現状

うっかり

選んでいる

未来

本当の

未来



ステップ３

カードを解釈していく

今をつくっている

過去の影響や出来事

１枚目 ２枚目 ３枚目 ４枚目

過去 現状

うっかり

選んでいる

未来

本当の

未来

今見ている現実

1，2枚目の影響で

無意識に

設定してしている未来

（引き寄せやすい未来）

過去にとらわれず

魂が望む

本当の未来



１枚目は
「　　　　　」のカード

カード解説で気になったキーワードは「　　　　　　　　」です。

私は過去に「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　」という印象的な経験をした、

　　　　　　　　　それが現在につながっているのかもしれない。



２枚目は
「　　　　　」のカード

カード解説で気になったキーワードは「　　　　　　　　」です。

これは今の現状「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」という　　　　

状況を経験している/表しているのかもしれない



３枚目は
「　　　　　」のカード

カード解説で気になったキーワードは「　　　　　　　　」です。

これは過去の経験から無意識に知らないうちに選んでしまっている

未来で、この見せかけの未来は「　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

という未来を表しているのかもしれない



４枚目は
「　　　　　」のカード

カード解説で気になったキーワードは「　　　　　　　　」です。

これは私の魂が求める本当の未来を表していて私が本当に引き寄せ

たい未来は「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

という未来なのかもしれない



４枚目の未来

しっくりきますか？

自分のハートに

聞いてみましょう



しっくりくる場合

その未来でいきましょう～！

「うれしい未来」として受け取り

十分にその未来のカードのエネルギー、

ムードを体感してみましょう！



さらに未来を描いてみましょう

4枚目が意味するのは、未来ではなく、魂が望む未

来に行くまでのすっきりさせていことかもしれま

せん。（それを含めて魂が経験したいこと）

モヤモヤする、

しっくりこない



５枚目
使ってないカードを表にして広げて

こんな未来がいい！

という一枚を選んでください。

カードの意味はわからなくてOK

その未来に自分でタイトルを

付けちゃいましょう。

例：真の強さ、優しさを手に入れた自分



いかかでしたか？

引き寄せやすい未来から
本当の未来に

再設定されました。



ステップ４

明日からできる一歩

残っているカードを裏返して

さらにもう一枚引きます。

キーワードをみて明日からできる

行動のヒントにしてくださいね～♡



６枚目は
「　　　　　」のカード

カード解説で気になったキーワードは「　　　　　　　　」です。

これは私が自分の未来を自分で切り開いていくと決めたからこそで

きることで、明日からできることは「　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」です。



ありがとうございました

タロットを使って自分の望む

未来を手に入れてくださいね♡


