
「⼀度描いたら
忘れないノート®」



充実コース

話し⽅講座

ノート講座

ノートコース

10分トーク

ノート講座

10分トーク



⽂字ばかりのノートを卒業︕
要点がまとまった、スッキリした
ノートが楽しく描けるように
なります。

ノート講座 受講で体得できること



①ノートづくりの型
②要点をつかむ
③ノートをスッキリ︕
④イラスト得意になろう︕
⑤⼀度描いたら忘れない読書ノート
⑥総仕上げ︕実践練習

ノート講座 カリキュラム



毎⽉10分トークを
4回開催

描く⼒・きく⼒・話す⼒の
実践練習できます︕

10分トーク



・1⼈持ち時間10分

・テーマは⾃由

・話す/きく/ノート描く

10分トーク



話し⽅の基本に加えて、
「伝わる」話し⽅、
コミュニケーションにも
⾃信が持てます︕

話し⽅講座 受講で体得できること



①②「話し⽅」の基本
③④コミュニケーション理論＆実践
⑤質問⼒
⑥⑦「伝わる」ための⼯夫
⑧「思い」をのせる話し⽅

「話し⽅講座」カリキュラム



＜ノートコース 6つの特典＞

①オンライン講座の動画配信
②随時個別コンサル（FBメッセンジャ/LINE）
③受講⽣様限定︕FBグループにご招待
④FBグループ投稿内容に即時コメント＆アドバイス
⑤ノート相談会を開催
⑥毎回レッスン時にヒーローインタビュー



＜充実コース 7つの特典＞
①オンライン講座の動画配信
②随時個別コンサル（FBメッセンジャ/LINE）
③受講⽣様限定︕FBグループにご招待
④FBグループ投稿内容に即時コメント＆アドバイス
⑤ノート相談会を開催
⑥毎回レッスン時にヒーローインタビュー
⑦受講期間中5回までZOOM個別コンサル
（ノート・話し⽅・10分トークの振り返り）



充実コース/1年/7特典
2023年12⽉-2025年1⽉末まで

話し⽅講座

ノート講座

ノートコース/半年/6特典
2023年12⽉-2024年7⽉末まで

10分トーク

ノート講座

10分トーク

498,000 298,000









＜ご注意事項＞

・ご⼊⾦後、動画学習できる環境後は
キャンセル・ご返⾦ができかねますので

ご了承くださいませ

・体調不良や仕事の繁忙などあるかと
存じますが、いかなる理由においても
期間の無料延⻑や休会は

できかねますのでご了承くださいませ


