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講師　森山裕子

自己紹介

ミネラル食事 DAIETメソッド®　ダイエットコーチ養成

加工食品診断士認定講師

経皮毒インストラクター

オイリスト

ライン登録後　

合言葉『アイス』

添加物実験セミナー



調味料を見直す事、添加物を減らしていく事で
細胞が元気になり代謝が上がって痩せやすく
なっていきます！







選ぶならコレ！



ありがとうございました！

添加物の少ないものを食べて
健康になりましょう〜♡


