
白石さん

お仕事 整体、カイロプラクティック

美容カイロエステ

骨格から正していくエステ

リアル

師匠のところを間借りで、ゆくゆくは独立

ほとんどいない

介護士をしていた

フェイシャルエステ

内側から

施術料：５０００円

師匠：一万円 紹介、イベント、チラシ、ホットペッパー

ゴール
患者さんを１００人ぐらいみたい 一緒にやってくれる仲間を最低３人は欲しい １人でやると限界がある

売上目標：月収５０万円

課題

集客：患者数を増やす 継続のお客様を増やす

LINEで集客できるんだ！

何をすればいいかわからない 現状を打破したい

コンセプト

対象：３歳以上であれば受けられる、男女

肌を綺麗にしたい

女性３０〜５０代 しみ、しわ、たるみ、セルライト

骨格を正す、新陳代謝、その人に合わせてケア

フェイシャルトリートメント

ボディトリートメント

手技でやる、ホームケアのアドバイス、機械を

使わない

理想の未来：肌がトーンアップ、角質、マスク

でかぶれが解消、ウェストがくびれ

お通じが良くなる

自信が持てる、気分も明るくなる、表情が明る

くなる、出かけたくなる

即効性がある

悩み：肩こり、腰痛、病院で異常ないですと言

われた方

腕の可動域、介護士さん、看護師さん 体力仕事の方

なかなか痩せない、ダイエット

骨格を正す

理想の未来：長年悩んでいた痛みから解放され

て、仕事も、日々の充実
骨格が上がってフェイスラインがシュッとして

解決策：骨盤、背骨の歪みを整える
患者様の日常生活、睡眠、食事、運動の療法、

生活習慣のアドバイス
トータルケア

集客

チラシを配布 チラシのデータをお友達に配布 予約２人してくれた 紹介で２人 継続されている

インスタ

FB

LINK
マルシェ

交流会

LINE
０に近い 個別相談

モニター


