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浄化と創造の自己覚醒セッション
・現状把握と課題の整理　 
　マインドマップを使った思考整理、チャクラ分析 など 

・理想の自分の明確化 
　在り方、使命、価値、夢、ビジョン、目標 など 

・自己実現を阻害する原因の明確化と排除 
　阻害する原因：抑圧感情、過去のトラウマ、前世のカルマ、先祖のカルマ、外的影響、固定観念 など 

・その他 
　ビジネスモデル設計、導線設計、コンテンツ設計 など



心に描いたものが
実現する
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こんな変化も起きる

・冷たかった旦那がセッション後、突然優しく話しかけてきた 
 
・2週間停滞していた集客が、セッション直後に2件申込み 

・2年間仕事をしなかったダメパートナーが 
　セッション3日後に1000万の契約をとってきた 

・高齢と鬱で外に出れなかった母親が 
　セッション後に帰宅すると散歩に出ていた 



現実創造 
引き寄せの法則 
思考は現実化する

（潜在意識によって）現実化されたものを観測し、 
（潜在意識によって情報処理されたものを）認識している。



１．引き寄せ（現実創造）の仕組み 
２．理想の現実を創る断捨離技術



現実は幻想である（脳科学的解釈）
視覚

嗅覚聴覚

味覚 触覚

知識や経験 
など

五感 意識 現実世界
センサー プログラム 演算結果



意識の体系

（集合的無意識）

1％

99％

顕在意識

潜在意識

（超意識）

認識したこと
・感じたこと・考えたこと・ 
・行動したこと・願望や悩み

認識していないこと
・今世の体験による知識や記憶、 
　感情、価値観、固定観念など

・前世の体験や感情

・先祖の体験や感情

創造

感じる



量子力学
古典力学 量子力学

マクロな世界で成り立つ ミクロな世界で成り立つ
・ボール 
・地球 
・波などの流体 
・物質　  etc… 

・素粒子 
・原子 
・電子 
・意識　etc…



この宇宙の全てが素粒子
エネルギー、波動、氣、振動、周波数、



二重スリット実験

スクリーンスリット

電子銃

電子 ？



二重スリット実験

スクリーンスリット
電子銃

電子 ？

スクリーンスリット
電子銃

電子 ？
カメラ 

（センサー）



二重スリット実験

スクリーンスリット
電子銃

電子 ？
カメラ 

（センサー）

物質としての 
振る舞い



二重スリット実験

スクリーンスリット
電子銃

電子 ？
波としてのふるまいによる 

干渉縞



素粒子の２つの性質

粒子（物質性） 波（波動性）



二重スリット実験

スクリーンスリット
電子銃

電子 ？
右に寄れ

米ノエティック研究所 ディーン・ラディン博士による研究



二重スリット実験

スクリーンスリット
電子銃

電子 ？
右に寄れ

米ノエティック研究所 ディーン・ラディン博士による研究

意識を向けた方向に 
結果が収束する



素粒子の２つの性質

粒子（物質性） 波（波動性）



感情の素粒子

過去の感情の 
素粒子（トラウマ）

前世・先祖の感情の 
素粒子（カルマ）

過去の経験の中で 
作り上げられた 
観念の素粒子

不安、怖い、自信ない、 
恥ずかしい、情けない、 
イラっとする、悲しい、 

寂しい　など

感情も素粒子



共振共鳴現象



月収100万 
なりたいなー

なれるか不安・・

自信ないな・・

感情も素粒子

原因

原因
原因

原因

原因

原因
原因

結果



月収100万 
になれる！

できる！

自信ある！

感情も素粒子



１．引き寄せ（現実創造）の仕組み 
２．理想の現実を創る断捨離技術



理想の現実を創る断捨離技術
月収100万 
になれる！

月収100万 
になれる！

①原因を特定する 
感情、トラウマ、カルマなど

②エネルギーで 
浄化する



①原因を特定する



キネシオロジーテスト（筋反射テスト・Oリング）



キネシオロジーテスト（筋反射テスト・Oリング）
問題の真の原因となる感情やトラウマ、観念を特定する手法

アメリカのカイロプラクティックドクターのジョージ・グッドハートにより、 
１９６０年代に発表された。 
健康な人の筋肉は柔らかくて強い状態にあり、その結果として人体は構造的にも
機能的にもバランスの良い状態に保たれていますが、 
何らかの原因で健康を害すると筋肉が硬くなったり、筋力が弱くなったりする。 

真実→力を入れようとすると正常に力が入る 

真実ではない→ 
力を入れようとしても正常に筋肉が反応せず、力が抜ける感覚が現れる。



キネシオロジーテスト（筋反射テスト・Oリング）
問題の真の原因となる感情やトラウマ、観念を特定する手法

1.確認したいことを言語化する（アフォメーション） 
　例.「私は人間である」「私は女性である」「私は男性である」 
　　「〇〇は□□である」の形で質問する。 

2.筋肉に力が入る(Yes) or 入らない(No)で確認 
　・Oリング 
　・腕を手のひらを合わせる 
　・重心テスト（2人） 
　・片腕（2人）



キネシオロジーテスト（筋反射テスト・Oリング）
問題の真の原因となる感情やトラウマ、観念を特定する手法

※正常にテストが実施ができない場合に想定されること※ 

　・身体及び精神に対する有害な影響 

　・水分、ミネラル不足、栄養不足 

　・思い込みや、感情、観念の影響 

　・アファメーションが不明確 

　・アファメーションが疑問形　　など 

　はじめは、落ち着いた、静かな環境で、目を閉じて行うのがオススメ



②エネルギーで浄化する



エネルギーの浄化
ノイズキャンセリング→ヘッドフォンなどに搭載され騒音をカットしク
リアに音声を聞くことができる機能



エネルギーの浄化
ノイズキャンセリング→ヘッドフォンなどに搭載され騒音をカットしク
リアに音声を聞くことができる機能

音の波形



エネルギーの浄化
ノイズキャンセリング→ヘッドフォンなどに搭載され騒音をカットしク
リアに音声を聞くことができる機能

音の波形 位相をずらした波形＋100

ー100



エネルギーの浄化
ノイズキャンセリング→ヘッドフォンなどに搭載され騒音をカットしク
リアに音声を聞くことができる機能

音の波形 位相をずらした波形

合成された 
音の波形

＋100

ー100

±0



エネルギーの浄化
ノイズキャンセリング→ヘッドフォンなどに搭載され騒音をカットしク
リアに音声を聞くことができる機能

感情のエネルギー



エネルギーの浄化
ノイズキャンセリング→ヘッドフォンなどに搭載され騒音をカットしク
リアに音声を聞くことができる機能

位相をずらしたエネルギー感情のエネルギー



エネルギーの浄化
ノイズキャンセリング→ヘッドフォンなどに搭載され騒音をカットしク
リアに音声を聞くことができる機能

音の波形 位相をずらした波形

エネルギー 
のリセット
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浄化と創造の 
自己覚醒セッション
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セッションで提供すること
・現状把握と課題の整理　 
　マインドマップを使った思考整理、チャクラ分析 など 

・理想の自分の明確化 
　在り方、使命、価値、ビジョン など 

・自己実現を阻害する原因の明確化と浄化 
　阻害する原因：抑圧感情、過去のトラウマ、前世のカルマ、先祖のカルマ、外的影響、固定観念 など 

・その他 
　ビジネスモデル設計、導線設計、コンテンツ設計、目標設定、行動設計など
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セッションで得られること

• 抑圧感情、トラウマ、カルマの浄化 

• マインドブロックの解消（お金、人間関係、自己実現など） 

• 自分の真の価値の明確化 

• 他人、周囲、過去など”今の自分以外”に振り回されない自分軸 

• 感情に振り回されない心の安定 

• 取り繕う必要のない、ありのままの自分で社会と渡り合える 

• 自分も相手も尊重しながら対等な信頼関係を築ける 

• 長期的なビジョンの確立と実現可能な具体的行動の実行
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お客様の変化
・人前で緊張していた起業1年目の出版プロデューサーが 
　セッション後から全く緊張しなくなった。 

・30年以上休んだ記憶がない開運鑑定士が、 
　毎月自分の為の旅行に時間を使えるようになった。 

・仕事をしなかったダメパートナーが2年ぶりに1000万の契約を取ってきた！ 

・対人関係が苦手だった経営コンサルタントが1ヶ月で500万の契約を受注 

・月商50万の動画クリエイターが仕事を全て手放して、 
　起業家プロデュースに転向したら半年で年商5000万に。 

・マルシェに出店する以外のセッションをしてこなかったタロットコーチが、 
　バックエンド商品を作って3ヶ月で3契約獲得。 

・スピ系コーチが海外リトリートに参加するための費用200万をクラウドファンディングで獲得 

・いじめをきっかけに毎日「○にたい」を繰り返していた18歳の高校生が 
　自傷行為をやめて、未来に希望を抱けるようになった。
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こんな方が受けています
• 姓名鑑定士 
• ブランディング会社経営 
• ビジネスコーチング 
• スピリチュアルヒーラー 
• ヘアサロン経営 
• マーケティングプロデューサー 
• 経営・財務コンサルタント 
• 動画製作会社経営 
• MLM 
• オーガニック珈琲販売 
• タロットコーチ 
• ヒプノセラピスト

• 輸入物販業 
• 軽貨物配送業 
• 司会業 
• 手相鑑定士 
• 集客コンサルタント 
• 動画クリエイター 
• 美容商材卸会社経営 
• 速読インストラクター養成講師 
• 化粧品販売 
• エステサロン経営 
• 輸出会社経営 
• ヨガインストラクター

• 整体師 
• 主婦 
• 言語聴覚士 
• 習慣化コーチ 
• 看護師 
• 株式投資家 
• フィットネスFC経営 
• SNSコンサルタント 
• 営業塾運営 
• 電子書籍出版業 
• 占星術鑑定士 
• 珈琲焙煎教室運営　等
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よくある質問
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よくある質問

1. どのくらいで結果が出ますか？ 

変化のスピードには個人差がありますが、 

「決断が早い方」や「行動に移せる方」ほど、 

現実が加速しやすいです。 

実際に、初回セッション後に、周囲の反応が変わり、 

思いがけないご縁や仕事のチャンスが舞い込んだ方もいます。
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よくある質問

2. セッションを受けたいけど、まとまった支払いが厳しい 

分割払いのオプションもあります。 

過去には、セッションでお金のブロックを解消したことで、 

『契約単価が2倍になった』『申し込みが自然と増えた』など、 

売上UPに繋がり、支払いの不安がなくなった方もいます。
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よくある質問

3. 忙しくて時間がなかなか取れそうにない。 

「時間がない」と感じている方こそ、 

時間の使い方を少し変えるだけで、驚くほど余裕が生まれます。 

潜在意識が変わることで、優先順位が明確になり、 

「本当に必要なこと」だけに集中できます。 

まずは、月に1回90分だけ確保し、変化を感じ始めると、 

時間の余裕はどんどん広がっていきます。
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よくある質問

4. 家族と相談して決めたい。 

家族の理解を得ることは非常に大切です。 

しかし、あなた自身が『理想の未来に進みたい』と強く思うこと

が、家族の発展にもつながります。 

相談するときには、『自分はこうしたい』という 

意思をしっかり伝えることで、スムーズな理解を得られます。
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浄化と創造の自己覚醒セッション 
セッションプラン
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真我の覚醒プラン

対象となる方： 
人生の目的や自分の役割に気づき、 
本当の自分で生きていけるようになりたい方。

6ヶ月（全24回/週1回90分）  
※隔週の場合は12ヶ月の目安期間

¥792,000　→　¥538,000 
（@22,416/1セッション） 
※一括振込の場合 ¥511,100（5％OFF） 
※24分割支払いまで対応（カード引き落とし）
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自我の覚醒プラン

3ヶ月（全12回/週1回90分）  
※隔週の場合は6ヶ月の目安期間

¥396,000　→　¥298,000 
（@24,800/1セッション） 
※一括振込の場合 ¥283,100（5％OFF） 
※12分割支払いまで対応（カード引き落とし）

対象となる方： 
目の前の問題を作っている感情に氣づき、手放すことで、 
感情にとらわれない生き方をしたい方。
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浄化と創造の自己覚醒セッション

真我の覚醒 
プラン

6ヶ月（全24回/週1回90分）  
※隔週の場合は12ヶ月の目安期間 

人生の目的や自分の役割に気づき、 
本当の自分で生きていけるようになりたい方。

¥538,000 
@22,416/1セッション 

※一括振込の場合 ¥511,100 
※24分割支払いまで対応 
（カード引き落とし）

自我の覚醒 
プラン

3ヶ月（全12回/週1回90分）  
※隔週の場合は6ヶ月の目安期間 

自分の行動を制限している感情に氣づき、手放すことで、 
感情にとらわれない生き方をしたい方。

¥298,000 
@24,800/1セッション 

※一括振込の場合 ¥283,100 
※12分割支払いまで対応 
（カード引き落とし）

※銀行振込・クレジットカード（振込の場合5%OFF）※分割支払は応相談



自分を愛し、最大価値で、 
社会に喜びを与える人を増やす

＜志＞
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「私は人より劣っている」 
「自分には価値がない」 
「お金は不安の元だ」 

「自分の成功を信じていない」 
「幸せになることを許可していない」 

これは、コーチになる前の私が持っていたブロック。 
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その結果として、 

【2度のビジネスでの大失敗】 
【6年間の極貧生活】 

誰にも相談できず 
人前では取り繕いながら 
一人で苦しんでました。
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それでも 
「好きなことで生きていきたい」 

を諦められずに、 

ビジネスや自己啓発に 
1000万以上投資。
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その結果
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魂（潜在意識）と現実創造の仕組み、 
魂の浄化による理想の未来の獲得 

によって 

導く人（コーチ）という自分の役割に
100％全力で生きれるようになった。
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クライアントの理想の未来の実現に対し、 

阻害する要因の根本解決で、 
「理想だった未来が実現する」 

あなたになること 

それが私の役割です。


