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本日の訪問時、オシッコパッド、紙オムツともし外れていませんでした。 

オシッコパッドに排尿はありましたが、排便はありませんでした。 

オシッコパッドはベビー用オムツと介護用パッド２枚重ねでしたが、本日は漏れはなく、お腹も濡れていませんでした。 

 

褥瘡は左前肢、右後肢とも良好でした。 

軽く洗浄し、軟膏塗布後テーピングしました。 

本日のオヤツはクッキーを使いましたが、かなり 

食いつきは良かったです。 

 

 

褥瘡処置後、自力で上半身を起こし、オスワリのような姿勢になり、飲水しました。 

 

 

本日は促しても、立たせて歩かせている間も排便がありませんでした。 

時計回り、半時計回りどちらも動けており、立位時も負荷のかかる高反発マットの上で 

両後肢で自立出来ていました。 

右後肢に自転車漕ぎ運動をしたところ、膝の屈伸はスムーズに出来ていました。 

左後肢は靱帯が切れており、膝関節が不安定ですが、自力での膝の屈伸は出来ていました。 

他動的に動かそうとすると力みが出て突っ張る感じでした。 

立位で後方に軽く負荷を掛け、後肢を意識させた後の方が立位保持時間は 

長くなりました。 

 

 

 

 

歯茎、口唇の確認をしました。 

歯茎で毛細血管再充満時間を確認したところ、正常でしたので、今のところ酷い貧血はなさそうです。 

 

右上口唇縁に潰瘍がありました。 

原因はわかりませんが、何かしらの刺激が継続的にあった 

可能性が高いと思います。 

出血はなく、痛がる様子もありませんでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

【毛細血管再充満時間（CRT）】 

歯肉部分を指で押したときに白くなった部分が再度

赤くなるまでの時間を測定するテスト。 

通常は２秒ほどで戻る。 



終了時は汚れていなかったベビー用オムツと紙オムツを再度利用しました。 

紙オムツはマナーベルトで留めておきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回はリハビリの様子や歯茎の色の変化など動画の方がわかりやすいので、何本か動画を別途お送りしますので、 

ご確認ください。 

 

次回もよろしくお願い致します。 

  


