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1、下地に白を塗る 

 

 

 

2全体に薄く41番を塗る 

 

 

 

3、回りに黄色を塗る 

＊中心は薄くする 

 

 

4、ステンシルを配置する 円は直径5.5cmを使用 

＊1辺だけにマステを貼って開閉できるように固定する 

 

 

5、内側を消しゴムで消す 

 

 

 

6、ステンシルを開く 

＊画像では見えにくいですが円が消えてます 
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7、ガラス玉の下部分に色を塗る 

 

 

 

8、さらに8番を重ねて塗る 

 

 

 

9、ステンシルを閉じる 

➜はみ出した部分を 消しゴムで消す 

 

 

10、ステンシルを開く 

 

 

 

11、ガラス玉の底に色を塗る 

上に向かってグラデーションをかけてぼかす 

 

 

12、図のように下に向かって 放射状に伸ばす 

 

 

この辺までぼかす 
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13、同じ要領で 緑色を塗る 

 

 

 

14、深緑を塗る➜同じ要領で塗る 

 

 

 

15、好みで紺色を塗る ＊青みが強くなる 

 

 

 

16、底の部分に黒を塗る ＊濃い目に塗ってもOK 

＊鈴蘭を消すので濃い方が奥行きが出ます 

 

 

17、余分な粉は掃除する 

 

 

 

18、光の入り口から真っ直ぐの所（ガラス玉の外）に

光の出口を消す 

この辺りから光が入る 
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19、ペン消しゴムでしこの大きく消す(直径5ｍｍくら

い) 

 

 

20、練り消しゴムで 放射状に光を消す 

 

 

 

21、ステンシルを閉じる➜色を馴染ませる 

 ＊20で消した線を馴染ませる 

 

22、コットンを使って上の輪郭に色を塗る 

 

 

 

23、底に入れた影と繋がる様に塗る 

＊色の濃さは好みです 

 

 

24、最後に 輪郭に 薄く黒を重ねて塗る 

ここまで塗る 
ここまで塗る 
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25、光の入り口を消す 

 

 

 

26、こんな感じ 

 

 

 

27、小さい葉のステンシルを配置する 

 

 

 

28、葉先から根元に向かって 練り消しゴムで消す 

 

 

 

29、ペン消しゴムで葉先を消す 

 

 

 

30、右側のステンシルを閉じる 

閉じる 
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31、葉の境目を消す 

 

 

 

32、ステンシルを外す 

 

 

 

33、小さな葉のステンシルを葉の間に配置する 

 

 

 

34、ペン消しゴムで使って真ん中の葉を消す 

 

 

 

35、ステンシルを外す➜こんな感じに仕上がる 

 

 

 

36、同じ要領で葉を消して 花の茎もペン消しゴムで

消す 
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37、電動消しゴムで花を消す 

＊フリーハンドで消す➜下になるほど大きく消す 

 

 

38、パステル色鉛筆（白）で消した花を塗りつぶす 

 

 

 

39、図のように ガラス玉に光を消す 

＊真ん中を膨らませるような感じで消す 

 

 

40、右側も同じ要領で消す 

 

 

 

41、底を繋ぐように 練り消しゴムで 薄く消す 

 

 

 

42、39で消した輪郭を 更にはっきりと消す 

 消しゴム・ペン消しゴムを使う 
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43、右側も同じように消す 

 

 

 

44、ペン消しゴムで 底を細い線で消す  

＊右と左の光を繋げる➜ガラス玉の中に星の軌道の

ような線を消す 

 

45、消した軌道の曲線に沿って影を描く 

＊水彩色鉛筆（モスグリーン）を使用 

＊色は自由です 

 

46、ステンシルを使って光を消す 

 

 

 

47、電動消しゴムで 小さな点々を消す 

 

 

 

48、ステンシルを外す➜ガラス玉が描けました 

曲線を消す 

繋ぐ 

細い線で消す 
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49、ガラス玉の底に影を描く ＊水彩色鉛筆黒など 

＊影が薄い場合 

 

 

50 背景を塗る 

＊見本は 77・80・97・113・黒を使用 

 

 

51、最初に77番を回りに塗る ＊下を濃い目に塗る 

 

 

 

52、同じ要領で80番を重ねて塗る 

 

 

 

53、図のように 鈴蘭の花を描く部分に97・113番 

を塗る 

 

 

51、最後に黒を重ねて塗る 

下を濃い目に塗る 

鈴蘭の花を描く部分を濃く塗る 
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52、鈴蘭の葉のステンシルを配置する 

 

 

 

53、右側のステンシルを開く 

 

 

 

54、葉先からに根元に向かって 練り消しゴムで消す 

 

 

 

55、輪郭を消す  

 

 

 

56、右のステンシルを閉じて左のステンシルを開く 

 

 

 

57、練り消しゴムで葉先から根元に向かって消す 

 

 

開く 

開く 
閉じる 
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58、ペン消しゴムで葉先の輪郭を消す 

 

 

 

59、葉の境目を消す 

 

 

 

60、練り消しゴムで ぼかす 

 

 

 

61、ステンシルを外す 

 

 

 

62、葉の真ん中にステンシルを合わせる 

 

 

 

63、練り消しゴムで葉先を消す 
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64、輪郭を消す 

 

 

 

65、ステンシルを外す➜こんな感じに葉が描ける 

 

 

 

66、図のように 縦に葉脈を消す 

 

 

 

67、、手前に何枚か葉を描く 

 

 

 

68、葉の間の所々に濃い色を塗る 

 

 

 

69、ペン消しゴムで花の茎を消す 

電動消しゴムで蕾を消す 

 

茎を消す 蕾を消す 
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70、花のステンシルを配置する 

 

 

 

71、消しゴムで消す 

 

 

 

72、白を塗る 

 

 

 

73、ステンシルを外す➜余分な粉は掃除する 

 

 

 

74、蕾はパステル色鉛筆で塗りつぶす 

＊花は全て 電動消しゴムで消して描いてもOK 

 

 

75、水彩色鉛筆（深緑）で花の下に影を描く 
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76、葉脈の横にも影を描く 

 

 

 

77、こんな感じに仕上がります 

 

 

 

78、背景は自由にデコレーションする 

光・煌めき・3Dボール・雫・シャボン玉など 

 ＊別紙参照 

 

79、消し忘れがないか確認➜フィキサチーフスプレー

で定着 

 

 

80、白ペンで仕上げる 

 

 

 

81、花の縁にインクを出す 
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82、内側を綿棒で馴染ませる 

 

 

 

83、蕾も同じように白を塗る 

 

 

 

84、曲線の回りに白い点々を描く 

 

 

 

85、大きな鈴蘭の花も 同じ要領で仕上げる 

 

 

   

86、大きな花は 輪郭を描くだけでもOK 

 

 

 

87、3Dボール 雫に照りを描く 
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88、小さな 点々を描く 

フィキサチーフスプレーで定着させたら仕上がりで

す 

 

 完成です 










